
    Alman Büyükelçiliği Özel Okulu                                                                                                                        

Menü Temmuz 2026

Menü Gıda Mühendisi Ebru TAŞDELEN ve Yemekhane işletmecisi Melek ÇİFTÇİ tarafından çocukların günlük kalori ihtiyaçları dikkate alınarak hazırlanmıştır.                                                                                                                                

Melek Ciftci 05072002620 / melekyildirimciftci@gmail.com  İkindi kahvaltısı kreş ve okul sonrası öğrenciler için.                                                                                                                                  

01.07.2026 Çarşamba  540kcal

*Domates Soslu Makarna

*Misket Köfte
*Cacık
*Meyve
İkindi:Tam Buğday Ekmek Labneli 
Sandviç,Sebze Sticks

02.07.2026 Perşembe  643kcal
*Fırın Tavuk
*Patates Püresi
*Sebze Garnitür
*Tiramisu

İkindi:Meyve Salatası,Galeta

03.07.2026 Cuma  694kcal
* Yoğurtlu Soğuk Çorba
*Ev Yapımı Hamburger
*Fırın Patates
*Salata

İkindi: Zebra Kek ,Süt


