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Hoş Geldiniz!

Ankara - Hauptstadt der modernen Türkei

Ankara, seit dem 13. Oktober 1923 die Hauptstadt der Türkei, liegt in Zentralanatolien. Historisch bekannt als Angora, ist Ankara heute die zweitgrößte Stadt der Türkei mit einer Bevölkerungszahl von ca. 5,4 Millionen.

Im Jahr 1923 hatte Ankara etwa 30.000 Einwohner, 50 Jahre später 1,5 Mio. 1980 wurden 2,3 Mio. Einwohner gezählt. Im Jahr 2008 zählte die Stadt 4 Mio. Einwohner. Keine Stadtverwaltung hätte bei diesem Wachstum die Chance, im Bereich der Infra-struktur (Straßenbau, Strom- und Wasserversorgung etc.) mit dieser Entwicklung Schritt zu halten. Die Wasserversorgung stellt für die Millionenstadt mit halbtrockenem Kontinentalklima das schwierigste Problem dar, das aber durch das Anlegen von Stauseen, die zugleich heute auch Naherholungsgebiete sind, gelöst werden konnte.

Ankara erstreckt sich über viele Hügel und Berge, tiefe, schluchtartige Täler gliedern das Stadtbild. Die Hauptstadt der Türkei liegt auf einer Höhe zwischen 850 m und 1200 m, im Bereich der Wasserscheide des südlich gelegenen Elmadağ.

In Ankara herrscht kontinentales Klima vor mit heißen, trockenen Sommern (Temperaturwerte von 35-40°C, der Temperaturdurchschnitt liegt bei 30°C) und kalten Wintern mit Schneefall (Temperaturen im Minusgradbereich können sogar bis -20°C in den Keller gehen, aber der Durchschnittswert liegt bei -4°C). Regenfälle gibt es meist im Frühjahr oder Herbst.

Der Flughafen ESB findet sich im Norden der Stadt, ca. 25 km von der ERS, der Stadtteil Ulus ist das historische Zentrum, in dem die Zitadelle zu finden ist. Weiter südlich im Stadtteil Çankaya (Kavaklidere und G.O.P. sind Teile davon) liegen der Präsidentenpalast und die meisten Botschaften.

Die meisten Diplomaten und ausländischen Geschäftsleute leben in Kavaklidere, G.O.P., Çankaya und in den sehr beliebten Außenbezirken Oran und Incek im Süden, sowie Bilkent, Beysukent, Angora Evleri, Ümitköy und Cayyolu im Westen.

Basisinformationen über die Türkei:

Offizielle Sprache: Türkisch

Hauptstadt: Ankara

Einwohnerzahl der Türkei: ca. 86,1 Millionen

Landesvorwahl: +90

Ortsvorwahl Ankara: 0312

Strom: 220 Volt, 50 Herz

Währung: Türkische Lira (TL abgekürzt)

Münzen: 10kr, 25kr, 50kr, 1TL, 5 TL

Geldscheine: 5TL, 10TL, 20TL, 50TL, 100TL, 200TL

Zeitzone: EET (Eastern European Time)
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In Türkiye orientiert sich die Arbeitswoche am westlichen Modell: Das Wochenende fällt auf Samstag und Sonntag. Der Freitag ist ein regulärer Arbeitstag, auch wenn er im Islam als wöchentlicher Feiertag gilt. Beamte und Bankangestellte haben am Wochenende frei. Kleinere Geschäfte bleiben sonntags geschlossen, aber die Shopping Malls (AVM) sind 7/7 geöffnet und auch die Lebensmittelgeschäfte, vom Tekelmarkt bis zu den großen Ketten wie Migros, Macro, Carrefour, Bim, Cağdaş haben geöffnet. Zudem ist es kein Problem sonntags zum Friseur zu gehen, einen Handwerker zu rufen oder z.B. einen Termin beim Tierarzt zu machen.

Feiertage:

Neujahr (1.1.)
Ramazan Bayramı/ Zuckerfest (veränderlich)

Tag der nationalen Souveränität und Kinderfeiertag (23.4.)

Tag der Arbeit (1.5.)
Gedenktag an Atatürk, Jugend- und Sporttag (19.5.)
Kurban Bayramı/ Opferfest (veränderlich)

Tag der Demokratie und der Nationalen Einheit (15.7.)

Zafer Bayrami/ Tag des Sieges (30.8.)
Cumhuriyet Bayramı/Tag der Republik (28./29.10)
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Am 10. November wird um 9:05 Uhr mit einer Schweigeminute an den Tod des Staatsgründers der modernen Türkei Mustafa Kemal Atatürk, der 1938 verstorben ist, gedacht. Autos bleiben stehen, die Autofahrer steigen aus und hupen, Menschen le-gen ihre Arbeit für 1 Minute nieder und auch der Schul- und Universitätsbetrieb pausiert.
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Schuljahr 2026-2027

Liebe Newcomer,

die Entscheidung ist getroffen, der Termin steht fest, der Umzug ist organisiert, eine Wohnungsbesichtigungsreise hat stattgefunden, Sie haben ein neues Zuhause an-gemietet und ziehen mit Ihrer Familie in die türkische Hauptstadt. Und Sie haben sich entschieden, Ihr Kind an der ERS anzumelden.

Vielleicht haben Sie auch die Erfahrung gemacht, wie viele von uns: in deutschen Buchhandlungen findet man keinen ausgewiesenen Reiseführer über Ankara.
In der vorliegenden Newcomerbroschüre, die von Eltern und Alumnis für neue Eltern und ihre Kinder zusammengestellt wurde, finden Sie wertvolle Tipps zum Thema „Leben mit Kindern in Ankara", die Ihnen den Einstieg in den hiesigen Alltag erleichtern sollen.

Falls Sie Anregungen oder Änderungen zu dieser Broschüre haben sollten, schreiben Sie bitte an elternbeirat@ers-ankara.com
Alle Informationen wurden von Eltern und Alumnis der ERS aktuell gesammelt. Sollten Sie dennoch auf etwas stoßen, dass nicht mehr aktuell ist, schreiben Sie bitte an die o.g. E-Mail-Adresse. Und wenn Sie Tipps bzw. Empfehlungen haben, die in die nächste Ausgabe mit einfließen sollen, schreiben Sie bitte auch an die o.g. E-Mail. Wir erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit, die Angaben wurden sorgfältig von uns überprüft und sind im März 2024 auf dem neuesten Stand.

Und nun viel Spaß mit den für Sie hoffentlich nützlichen Informationen.

· Instagram: deutscheschuleankara

Diese Broschüre wurde ursprünglich von folgenden Mitgliedern der Schulgemeinschaft erstellt:

Umay Altınok Aktan, Stv. EBR-Vorsitzende 2021

Diana-Beata Biever-Madsen, Alumni Mutter und ehemalige EBR-Vorsitzende

Sara Sophie Biever, Alumni

Gülderen Çoskuner, EV 2021

Yesim Riemenschneider, VS 2021

Bianca Rousselot, VS 2021

Fotos: Frank Biever

Foto Kappadokien: Bianca Rousselot

© Diana-Beata Biever-Madsen 2021
Diese Broschüre wird fortlaufend aktualisiert: 7. Auflage 2026
Bitte informieren Sie uns, falls Informationen nicht mehr aktuell sein sollten oder andere Informationen aufgenommen werden sollten.
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ANSPRECHPARTNER AN DER

PRIVATSCHULE DER DEUTSCHEN BOTSCHAFT ANKARA

ERNST-REUTER-SCHULE

Adresse: Tunus Caddesi No:56, 06680 Kavaklıdere/Ankara

Öffnungszeiten des Sekretariats

Sevilay Taşer

Montag-Freitag 7.45 Uhr -16:45 Uhr

Tel.: +90 312 426 63 82/111

Tel.: +90 312 466 49 00/111

Fax: +90 312 426 45 57

E-Mail: info@ers-ankara.com

Für Schulbesichtigungen, Aufnahmegespräche, Lehrersprechstunden und Ihre individuellen Anliegen vereinbaren Sie bitte unbedingt vorab einen Termin mit dem betreffenden Ansprechpartner über das Schulsekretariat. Herzlichen Dank!


Schulleiter

Torsten Reinecke

Tel.: +90 312 426 63 82/111

E-Mail: leitung@ers-ankara.com 


Es sind Begegnungen mit Menschen, die das Leben lebenswert machen.“ (Guy de Maupassant)

Teamgeist, kulturelle Vielfalt und individuelle Förderung

Das sind die Leitmotive, von denen wir uns in der täglichen Arbeit und im gemeinsamen Lernen tragen lassen.
Schön, dass Sie sich für unsere Schule im Herzen Ankaras entschieden haben. Wir freuen uns, Sie und Ihre Kinder persönlich kennen zu lernen. Unser pädagogisches Programm ist sehr vielfältig und orientiert sich an den Bedürfnissen der Familien und der Kinder. Sie finden von der Kinderkrippe im Kindergarten, über die Grundschule, den Mittleren Schulabschluss und die schulische Reifeprüfung sicher ein passendes Angebot für Sie!



Stellvertretende Schulleiterin

Georgia Tasidimou

Tel.: +90 312 426 63 82/125

E-Mail: gtasidimou@ers-ankara.com





Kommissarische Verwaltungsleitung

Nuran Arslan

Tel.: 0 312 426 63 82/115

E-Mail: verwaltung@ers-ankara.com



Die kommissarische Verwaltungsleiterin Frau Arslan stellt einen umfassenden Service bereit, um gemeinsam mit ihrem Team den reibungslosen Ablauf des Kindergarten- und Schulbetriebes zu gewährleisten. Sie ist die Ansprechpartnerin für Eltern, Schüler, Lehrer, Mitarbeiter, Vorstand sowie externe Dienstleister.

Der Servicebereich der Verwaltung umfasst die Erledigung von Aufgaben im nicht-pädagogischen Bereich.

Kindergartenleitung

Zekiye Yildirim

Tel.: +90 312 466 61 20

E-Mail: kiga@ers-ankara.com


Öffnungszeiten:

ganztags: 07.30-17.30 Uhr

„Jede individuelle Ansicht eröffnet eine einzigartige Perspektive auf eine größere Realität. Wenn ich die Welt mit ihren Augen sehe, und sie die Welt mit meinen Augen sehen, werden wir beide etwas erkennen, was wir allein niemals entdeckt hätten.“ (Peter Senge, 1996)

Grundschulkoordinatorin

Nilgün Bilgin-Ünal

E-Mail: nbilgin@ers-ankara.com


IB-Koordination

Suna Farhadi

E-Mail: ib-coord@ers-ankara.com
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Hort
Für Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 1 bis 6 bietet die Schule für die Zeit von 13:10 Uhr bis 17:30 Uhr eine Nachmittagsbetreuung bestehend aus Hausaufgabenbetreuung und AG-Angebot an.

Hortleiterin: Frau Jeannette Yaniktepe
E-Mail: hort@ers-ankara.com









Schulbibliothek

Bibliothekarin: Bahar Sen

Tel.: 0312 426 63 82/116

E-Mail: bibliothek@ers-ankara.com

[image: Ein Bild, das Text, Brief, Cartoon enthält.
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Die Schulbibliothek ist für alle Mitglieder des Schulvereins geöffnet.




Schulbuskontakte

Die Schule selbst hat keine eigenen Schulbusse, allerdings wird dieser Service durch die eine privates Busunternehmen angeboten. 

Die Eltern nehmen direkten Kontakt zum Busunternehmen auf. Je nach Nachfrage werden die Fahrtrouten am Anfang des Schuljahres festgelegt, d.h. eine Sicherstellung der Route kann nur bei ausreichender Kinderanzahl garantiert werden. In der letzten Ferienwoche der Sommerferien sind die Busfahrer vor der Schule und stehen für Gespräche mit den Eltern zur Verfügung. Bei Sprachproblemen werden sie durch unsere Sicherheitskräfte am Tor oder durch das Schulsekretariat unterstützt. 















Vorstand des Schulvereins

E-Mail: vorstand@ers-ankara.com

Uns ist der Austausch mit Ihnen, den Mitgliedern unserer Schulgemeinschaft, besonders wichtig.
Wir sind für Sie jederzeit ansprechbar. Sie können sich gerne an die einzelnen Vorstandsmitglieder wenden oder aber auch an den gesamten Vorstand.
Der Vorstand ist unter folgender E-Mail erreichbar:



vorstand@ers-ankara.com


Elternbeiratsvorsitz

E-Mail: elternbeirat@ers-ankara.com



Hr. Dietrich Jensch: Elternbeiratsvorsitzender

Fr. Melanie Scharf: Stellvertreterin

Wir freuen uns als Brücke zwischen Schule und Eltern zu fungieren und gemeinsam an der Entwicklung unserer Schule und Kinder mitzuwirken.
Bitte teilen Sie uns Ihre Ideen und Anregungen mit: elternbeirat@ers-ankara.com

Unterrichtszeiten ab Schuljahr 2026/27

	Unterrichtsstunde / Pause
	Von
	bis

	1. Std.
	08:00
	08:45

	2. Std.
	08:45
	09:30

	Große Pause
	09:30
	09:50

	3. Std.
	09:50
	10:35

	4. Std.
	10:35
	11:20

	Große Pause
	11:20
	11:40

	5. Std
	11:40
	12:25

	6. Std.
	12:25
	13:10

	Mittagspause
	13:10
	14:05

	7. 
	14:05
	14:50

	8. 
	14:50
	15:35
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Ambulanz

Medline (Private Ambulanz, 24/7, englisch)

Elektrizität

Feuerwehr

Gas

Giftnotruf

Jandarma (Außenbezirke)

Polizei (Stadtbezirk)

Telefonauskunft

Verkehrspolizei




112

444 12 12

186

110

187

0800 314 79 00

156

155

11811

154





Der ADAC unterhält in der Türkei eine Notrufstation, die täglich von 8.00 bis 18.00 Uhr unter folgenden Telefonnummern erreichbar ist: 0 216 560 07 24 - Außerhalb dieser Zeiten kann rund um die Uhr die ADAC-Notfallnummer in Deutschland kontaktiert werden: +49 89 22 22 22
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Google Übersetzer

www.translate.google.de

Stadtpläne

www.falk.de/maps

www.google.de/maps

Ankara - Reiseführer

www.wikivoyage.org/wiki/Ankara

www.marcopolo.de

Made Easier-Guides-Turkey

International Groups in Ankara

www.madeeasierguides.com

Gebrauchsanweisung für das Leben in der Türkei, viele Tipps zum Alltag, Veranstaltungs- und Ausflugstipps, etwas Werbung, enthält auch viele Adressen für Ankara und Istanbul, auf Englisch

www.mymerhaba.com

Interessante Informationen über Architektur, Kulinarisches, Literatur, Musik, Handwerkskunst, Religion... mit Veranstaltungskalender (englisch)

www.turkishculture.org

Homepage des Goethe-Instituts Ankara. Veranstaltungen, Termine, Öffnungszeiten. Hier kann man sich auch auf den Terminverteiler setzen lassen und erhält so alle Einladungen zu Ausstellungen, Konzerten etc. per Mail. www.goethe.de/ins/tr/ank/deindex.htm

Ankara Expat Connection

Die Ankara Expat Connection (AEC) ist eine Google Plattform, über die Infos

(Kulturveranstaltungen, Suche nach Haushaltshilfen, Autoangebote, etc.)

veröffentlicht werden. Um Einträge versenden oder empfangen zu können, ist eine

Registrierung nötig unter:

www.groups.google.com/group/ankara-expat-connection

Ein Google-Account ist hierfür nicht erforderlich.

Sollten Sie Probleme beim Registrieren haben, melden sie sich per Mail bei Deenaparla@gmail.com, der Administratorin von AEC. Sobald die Registrierung erfolgt ist, senden Sie eine Mail mit ihrem Anliegen an ankara-expat-connection@googlegroups.com

Website, beinhaltet viele Firmen, anklicken und man bekommt die gewünschte Firmenseite mit Plan www.ebrosur.com Ankara

Seite für Frauen bei Facebook www.Facebook.com/groups/expatwomaninankara/
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App für das Handy, Transport mit Bus, Metro, sowie Routenplaner nicht nur für Ankara.

www.buradanoraya.com/ankara/en/index.htm

Bus Info App für Smartphone

EGO CEPTE

Ankaraner Flughafen, An - /Abflug

www.esenbogaairport.com

Essen - Lieferservice Online

Nahezu jedes Restaurant in der Stadt nutzt diesen Lieferservice. Online bestellen und das Essen kommt ins Haus.

www.yemeksepeti.com      oder              www.getir.com.tr

KochDichTürkisch - Türkisch kochen auf Deutsch

(hilfreich auch für Übersetzungen von Speisen, Gewürzen)

www.kochdichtürkisch.de

Klatsch und Tratsch, Fotos von Empfängen und Events. Einfach mal hin surfen und sich selbst auf den Fotos entdecken.

www.capitol-life.com
[image: ]
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Verzeichnis der für die Behandlung von Expats empfohlenen Ärzte in Ankara

Die Ärzteliste ist nach Facharztgruppen gegliedert. Sie führt nicht alle örtlichen Ärzte auf, möchte aber eine repräsentative Auswahl geben, die sich besonders an Expats richtet. Alle Angaben und insbesondere die Benennungen der Ärztinnen und Ärzte sind unverbindlich und erfolgen ohne Gewähr.


Fachärzte für Allgemeinmedizin

Dr. Baha C. Öcal

im Medlab, Iran Caddesi No:13/15 Kat 2, Kavaklıdere Tel.: 0312 467 19 54 oder 0312 467 56 85 Spricht fließend Englisch.

Man zahlt eine Jahresgebühr von ca. 200 TL und jegliche Konsultationen sind darin inbegriffen, nur Labor und weitere Untersuchungen kosten extra. Sonntags geschlossen.

Website: www.medlab.biz

Dr. Med. Lale Tuncel

Remzi Oğuz Arık,Tunalı Hilmi Caddesi No:110 D:4 Kat 1, Kavaklıdere Tel.: 0312 467 00 10 oder 0312 468 61 51 (spricht englisch, etwas deutsch)


Labore:

Denge (Labor, US, Röntgen, Mammographie) Güvenevler, Cinnah Caddesi No:36, Çankaya Tel.: 0312 468 7045-46 10 Tel.: 0312 444 3 929

Düzen Laboratuvarlar Grubu

*Remzi Oğuz Arık Mah., Atatürk Bulvarı No:237-39, Kavaklıdere Tel.: 0312 468 95 41 oder 0312 468 88 80

*Remzi Oğuz Arık Mah., Tunus Caddesi No:95, Kavaklıdere Tel.: 0312 468 70 10

*Cumhuriyet, Mithatpaşa Caddesi No:8/35, Kızılay Tel.: 0312 433 29 24-25

Medlab

Iran Caddesi No:13/15 Kat 2, Kavaklıdere

Tel.: 0312 467 19 54 oder 0312 467 56 85

(englisch)

Website: www.medlab.biz
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Akupunktur / Homöopathie

Dr. Z. Isil Birkan

Büklüm Sokak No:36/4, Kavaklıdere

Tel.: 0312 428 46 96

E-Mail: iletişim@ankaraakupunktur.net

Website: www.ankaraakupunktur.net

Ankara Akupunktur

Heilpraktiker

Ferhan Öksüz

Esat Caddesi No:13, Kavaklıdere

Tel.: 0312 425 56 32

Mobil: 0542 467 37 13

E-Mail: ferhan77@hotmail.com

Website: www.inner-remedy.com

Homöopathin und Therapeutin, Psychotherapie (spricht fließend Englisch)

Dr. Sevil Őzkan

Azat Bey Sitesi, 2558. Caddesi No:22A, Yenimahalle (hinter dem Gordion AVM)

Tel.: 0312 437 85 55-437 57 55

Mobil: 0532 647 97 35

E-Mail: www.sebenklinik.com

Website: www.drsevilozkan.com

Zentrum für alternative Medizin: Ozontherapie, Anti-Aging (englisch)

Fachärzte für Allgemeine Chirurgie und Orthopädie

Prof. Dr. Mehmet S. Binnet

Turan Güneş Bulvarı 630. Sokak No:6 Oran, Çankara (gegenüber der Generaldirek-tion TRT)

Tel.: 0312 468 50 40-0312 593 41 37/38/39

E-Mail: mehmet.binnet@medicine.ankara.edu.tr

Website: www.mehmetbinnet.com (auch auf Deutsch) Bewegung ist Leben. Leben ist Bewegung. Orthopäde und Traumatologe praktiziert im Acibadem Krankenhaus

(spricht deutsch/englisch)











[bookmark: page15]Augenärzte

Prof. Dr. Dilek Dursun Altinörs

Başkent Universität KH

Bahçelievler, Fevzi Çakmak Caddesi No:45, Çankaya Tel.: 0312 203 68 68 (Pforte)

Website: www.doktortakvimi.com (Online Terminvergabe)

(spricht gutes englisch)

Opr. Dr. Zerrin Ateş

Tunus Caddesi No:48 D5, Kavaklıdere

Tel.: 0312 427 83 81/85

(spricht englisch)

Doç. Dr. M. Koray Budak

Tunalı Hilmi Caddesi No:82/B Blok No. 4, Kavaklıdere

Tel.: 0312 468 48 38

Tel.: 0312 468 43 82

Mobil: 0555 968 7895

Website: budakgoz.com.tr

Laserline

(spricht englisch)

Op. Dr. Hilmi Çuhadaroğlu

Tunalı Hilmi Caddesi No:96 D:10, Çankaya Tel.: 0312 467 32 03 - 468 01 46 (spricht englisch)

Prof. Dr. Pınar Aydin O'Dwyer	 

Tunalı Hilmi Caddesi, Buğday Sok. Kozlar Çarşısı, Kat.1,6/23, Kavaklıdere Tel.: 0312 466 15 11

Website: https://drpinaraydin.com

(spricht gutes englisch und französisch) 

Prof. Dr. Merih Önol

Dünyagöz Hastanesi

Tunus Caddesi No:28, Kavaklıdere

Tel.: 0312 416 70 00

Callcenter: 444 44 69

Mobil: 0532 216 05 75

(spricht deutsch und englisch)

Prof. Dr. Cumhur Şener

Cinnah Caddesi No:96/4, Çankaya

Tel.: 0312 440 55 66 oder 0312 442 90 00

Website: www.cumhursener.com
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(spricht gutes englisch und deutschsprachige Assistentin)

Augenchirurgie, Augenlasern

Dünya Göz Hastanesi

Tunus Caddesi No:28, Çankaya

Tel.: 0312 444 4 469

24 Stunden geöffnet

Website: www.dunyagoz.com

(englisch)

Kudret Göz Hastanesi

John F. Kennedy Caddesi No:71, Kavaklidere

Tel.: 0312 447 17 22 /444 5 544

E-Mail: info@kudretgoz.com.tr

Website: www.kudretgoz.com.tr

(englisch)

Turkuaz Göz Hastalıkları Merkezi

Nenehatun Caddesi No:61, GOP

Tel.: 0312 447 25 25

E-Mail: info@turkuazgoz.com
[image: ]

Website: www.turkuazgoz.com

(englisch)

Endokrinologie

Uzm. Dr. Şaziye Şen Ilgın

Bayındır Hastanesi

Atatürk Bulvarı No:201, Kavaklıdere

Tel.: 0312 287 90 00 (Callcenter) oder 0850 911 0 911 (Zentrale)

Frau Elena Ulusoy (Director of International Patients Department) spricht englisch. E-Mail: eulusoy@bayindirhastanesi.com.tr

Mobil: 0553 294 3456

Frauenärzte und Perinatologie

Dr. Şelale Özmen

Tunalı Hilmi Caddesi No:60 D:10, Kavaklıdere Tel.: 0312 467 26 10-11 Mobil: 0532 244 22 40

(spricht englisch)

Op. Dr. Burcu Saygan Karamürsel

AK Plaza 7- Yaşam Caddesi No:7 D:40 (TOBB ETÜ Hastanesi yanı), Çankaya Tel.: 0312 219 22 33
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Website: burcukaramursel.com

(auch Geburtshilfe, spricht englisch und etwas deutsch)

Dr. Işıl Türkmen Soygür

Radyolojı Uzmanı/Brustzentrum, Meme Sağlığı Tarama ve Tanı Merkezi İç Sokak No:7/1, Güvenevler, Kavaklıdere Tel.: 0312 466 98 18

Mobil: 0532 33 211 76

E-Mail: info@isilsoygur.com

Website: www.isilsoygur.com

(spezialisiert auf Brustkrebsvorsorge (Mamma-Sonographie, Mamma-MR, Mamma-Biopsie, Mammographie), verfügt über neueste technische Einrichtungen, spricht sehr gut Englisch)

Poliklinik (US, Röntgen, Mammographie)

MEDSENTEZ

Dr. Işıl TUNÇBİLEK (spricht englisch)

Dr. Rabia YALÇIN (spricht englisch)

Büyükelçi Sokak No:12/A,Kavaklıdere

Tel: 0312 428 18 28

E-Mail: iletisim@medsentez.com

E-Mail: sentezmemesagligi@hs01.kep.tr
[image: ]

Website: www.medsentez.com
[image: ]

Gastroenterologie

Dr. Ahmet Görgül

Gastro Grup Gastroenteroloji ve İç hastalıklar Merkezi

Cinnah Caddesi Nazmi Bey İşhanı D:1 Kat:3, Çankaya

Tel: 0312 426 14 45 - 46

E-Mail: info@gastrogrup.com.tr

Website: www.gastrogrup.com.tr

Hals-, Nasen-, Ohrenärzte

Prof. Dr. M. Can Koç

TOBB ETÜ Tıp Fakültesi Hastanesi - Beştepeler Mahallesi, Yaşam Caddesi 5-7

Tel.: 0312 292 99 00/ext: 1693

Email: cankbb@gmail.com

Website: www.tobbetuhastanesi.com.tr

(spricht deutsch und englisch)

Prof. Dr. Mehmet Suat Özbilen

Eryaman Hastanesi – Şehit Osmanavcı mah. 2649. Sokak No: 2 Eryaman 1.Etap

Tel: 0312 274 02 74 (spricht deutsch und englisch)
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Prof. Dr. Irfan Yorulmaz

Güniz Sokak No:14/3, Kavaklidere

Tel.: 0312 428 51 12

Website: www.irfanyorulmaz.com

(spricht sehr gut Englisch)

Hautärzte

Dr. Nazif Kürkçüoğlu

Tunalı Hilmi Caddesi No:98/16, Kavaklıdere

Tel.: 0312 444 3800

(spricht englisch)

Prof. Dr. Zafer Öner

Hacettepe Üniversitesi Tip Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali, Tunali Hilmi Caddesi No:110 D:5 Kat.2, Kavaklıdere
Tel.: 0312 467 43 42 oder 0312 427 44 22

Mobil: 0533 724 04 10

Herzchirugie

Prof. Dr. Tayfun Aybek

Tobb ETÜ Hastanesi, Söğütözü, Yaşam Cd. No:5, Çankaya Tel.: 0312 292 98 06

Tel.: 0850 532 63 00

Mobil 0534 520 53 17 (Telegram)

E-Mail: ta@tayfunaybek.com

Website: www.tayfunaybek.com

(spricht deutsch)

Kontakt in Deutschland: 0049 69 630 65 27

(Johann-Wolfgang-Goethe Universität Frankfurt)

Herz-und Gefäßchirug

24/7 erreichbar

Bunyamin Yavuz MD (Assoc. Prof. of Cardiology)

Medical Park Ankara Batıkent Hospital (Department of Cardiology), Kent Koop Mah. 1868. Sokak, Batıkent Blv. No:15, Yenimahalle
Tel.: 0312 666 80 00

Tel.: 0312 444 4 484

E-Mail: byavuzmd@gmail.com

Website: www.medicalpark.com.tr

Assoc. Prof. of Cardiology
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Prof. Dr. Ziver Ergun Yücel

Spezialist für Kiefern-und rekonstruktive Gesichtschirugie

Gazi Universität, (Behandlung als Privatpatient möglich, Personal spricht deutsch) Emniyet Mahallesi Bandırma Caddesi No:6/1 / Yenimahalle Tel.: 0312 202 20 00

Mobil: 0532 395 55 58

E-Mail: erguny@gazi.edu.tr

Website: www.dent-cerrahi.gazi.edu.tr

Prof. Dr. Sema Yüksel

Orthodontistin

Gazi Universität (Behandlung als Privatpatient möglich)

Emniyet Mahallesi Bandırma Caddesi No:6/1 / Yenimahalle

Tel.: 0312 435 27 41

E-Mail: semay@gazi.edu.tr

Website: www.dent-ortodonti.gazi.edu.tr

Kinderärzte

In den Notaufnahmen der Krankenhäuser (Mesa, Bayindir, Güven, TOBB ETÜ) haben immer auch Kinderärzte Notdienst (24/7).

Dr. Hande Alp

Barbaros Mah., Iran Caddesi No:13/10 Konur İş Merkezi Kat:2, Çankaya

Mobil: 0533 142 52 01

E-Mail: dr.handealp@gmail.com

Website: www.handealp.com

(spricht englisch)

Dr. Tülin Çaktali

praktiziert im Lokman Hekim Akay Hastanesi

(siehe Krankenhäuser)

Tel.: 0312 444 9 911

Website: www.lokmanhekim.com.tr

Dr. Öge Çultu Kantaroğlu

Ahmet Taner Kişlali Mah., 2812 Caddesi No: 3, İlko Sitesi, Çayyolu

Tel: 0312 905 00 55

Website: https://www.doktoroge.com/

(spricht englisch)

CMS – Capitol Medical Services	 

Herr Kadir Suat Arseven, M.D.

Nenehatun Caddesi No:81/4, GOP
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Dr. Arseven spricht hervorragend englisch und etwas deutsch, studierte in den USA. Sehr gute, ausführliche Beratung und Untersuchung auch für Kinder. Die Praxis ist rund um die Uhr erreichbar,

Hausbesuche gegen Aufpreis. Kooperation mit Spezialisten aller Fachbereiche. 

Prof. Dr. Fehim Yaşar Anlar, M.D.

Head of Paediatric Section, Güven Hastanesi, Çayyolu, Alacaatlı Cd. No:15, 06810 Çankaya/Ankara
Kinderallergologe

Tel.: 0312 444 9 494


Website: https://www.guven.com.tr/

Uzm. Dr. Nevin Aykol

Bayindir Hastanesi, Atatürk Bul. 201, Kavaklidere

Tel.: 0312 428 08 08/83 03

E-Mail: naykol@bayindirhastanesi.com.tr

Website: www.bayindirhastanesi.com.tr

Randevu Merkezi

Tel.: 0312 428 08 08/77 77

sehr gründlich, spricht gut Englisch, sämtliche Laboruntersuchungen können direkt im Krankenhaus gemacht werden.

Optiker

Dünyagöz Optik

Kavaklıdere, Tunus Caddesi No:26, Çankaya Tel.: 0312 417 43 99

Kavaklıdere, Tunus Caddesi No:21/2, Çankaya (gegenüber vom Hauptgeschäft)

Tel.: 0850 811 1606/1030

Website: www.dunyagozoptik.com

(einige Mitarbeiter sprechen etwas englisch)

Levent Optik 

Meşrutiyet Caddesi No:26/B und No:21/B (Filiale), Kızılay 

Tel.: 0312 417 78 79 oder 0312 425 80 44 (Filiale)

Website: www.leventoptik.com.tr

(sprechen etwas englisch)

Orthopäden

Prof. Dr. Mehmet S. Binnet

praktiziert im Acibadem Hastanesi

Turan Günes Bvd. 30 (gegenüber der Generaldirektion TRT), Çankaya Tel.: 0312 593 41 39
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Pharmakologie

Nesrin Gültekin Arbak

Tunalı Hilmi Caddesi, Üniversite Apt. 82A / 9, Kavaklıdere

Tel.: 0312 426 44 39

Mobil: 0533 248 30 72

Plastische Chirurgie

Prof. Dr. Birol Civelek

Oran Mahallesi Park Oran Ofis Kat 8 No:21, Çankaya Mobil: 0534 600 46 46

Website: www.birolcivelek.com.tr

Dr. Melike Oruç Özpostacı

Atm İş Merkezi B Blok No: 27 Çukurambar Çankaya

Tel.: 0312 284 02 12

Mobil: 0552 480 70 90

E-Mail: info@melikeoruc.com
[image: ]

(spricht englisch)

Physiotherapie/Massage

Sevgi Çorapci

Sancak Mah., Konrad Adenauer Caddesi No:25/1 Çankaya

Tel.: 0312 441 51 54

Mobil: 0506 487 91 99

Website: www.ayakbakim.com

Podologe

Emine Özdogan

Emine ist Masseurin und spricht Deutsch

Mobil: 0536 480 31 91

Yue Weijun

Fiskiye Caddesi No:17 D:6 Kat 1, GOP

Tel.: 0312 447 98 88

Mobil: 0533 772 06 17

E-Mail: weijun@superonline.com oder weijunyue@yahoo.com

(spricht englisch)
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Psychiater

Dr. Mutluhan Izmir

Psikiyatri Uzmani, Tunalı Hilmi Caddesi No:50 D16, Kavaklıdere Tel.: 0312 425 91 90 oder 425 48 94 Mobil: 0532 417 09 77

Website: www.mutluhanizmir.com

(spricht englisch)

Psk. Dr. Ahmet Türker

Psychologe

Tunus Caddesi No:83/4, Çankaya

Tel.: 0312 417 00 79

E-Mail: turker@bilted.com

Website: www.bilted.com

Termin vereinbaren:

https://www.doktortakvimi.com/ahmet-turker-2/psikoloji/ankara?

utm_source=google&utm_medium=gmb&utm_campaign=122136&utm_content=web site

(spricht deutsch)

Urologe

Prof. Dr. Ali Ergen
Aziziye, Hoşdere Cd. No: 147
Tel.: 0312 467 59 59 oder 467 47 67

Zahnärzte

Dental Clinic Medikodent

Beyaz Zambaklar Sokak No:6, D3-4 Kat.1,G.O.P.,Çankaya

Tel.: 0312 467 09 01

Mobil: 0506 690 01 11

E-Mail: info@medikodent.com

Website: medikodent.com

Tipp: Kinderzahnärztin!

DENTICS Zahnklinik

Şili Meydanı, Kavaklıdere Sokak No:3 D3

Dr. Arda Gürmeriç (spricht deutsch), Dr. Fuat Kesim (spricht englisch), Frau Gülsün Karabulut (Kieferorthopädin) (spricht englisch)
Tel.: 0312 468 76 78

Dr. Dt. Vicdani Ali Doyum

Tunus Caddesi No:90/10, Çankaya

Tel.: 0312 467 72 74
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Website: www.doyumdental.com

Zahnarzt und Dipl. Mathematiker

(spricht deutsch)

Dr. Dt. Ferid Müftü

Tunalı Hilmi Caddesi No:98/19, Kavaklıdere

Tel.: 0312 426 44 14

Tel.: 0850 811 38 47

(spricht englisch)

Krankenhäuser

Verzeichnis der für die Behandlung von Botschaftsangehörigen empfohlenen Krankenhäuser in Ankara

(Angaben ohne Gewähr)

	Name des
	Adresse
	Telefon
	Ansprechpartner/in

	Krankenha
	
	
	

	uses
	
	
	

	
	
	
	

	Bayındır
	Kızılırmak
	0312 287 90 00
	Frau Mine Yavuzcan Celiloğlu

	Hastanesi
	Mahallesi, 53.
	0850 911 0 911
	(spricht deutsch)

	(Söğütözü)
	Cad. No: 17,
	
	Mail:

	
	Söğütözü
	
	myavuzcan@bayindirhastanesi.com.tr

	
	
	
	Mob.: 0553 505 0972

	
	
	
	merkez@bayindirhastanesi.com.tr

	
	
	
	

	Bayındır
	Atatürk Bulvarı
	0312 287 90 00
	Frau Mine Yavuzcan Celiloğlu

	Hastanesi
	No: 201,
	0850 911 0 911
	(spricht deutsch)

	(Kavaklıdere)
	Kavaklıdere
	
	Mail:

	
	
	
	myavuzcan@bayindirhastanesi.com.tr

	
	
	
	Mobil: 0553 505 0972

	
	
	
	kavaklidere@bayindirhastanesi.com.tr

	
	
	
	

	Dünyagöz-
	Tunus Cad. No:
	0312 416 70 00
	Herr Esref Samir

	Augenklinik
	28, Kavaklıdere
	
	International Patient Operations Specialist

	
	
	
	(spricht türkisch, englisch, arabisch)

	
	
	
	Mail: esref.sakir@dunyagoz.com

	
	
	
	Mobil: 0537 911 67 16

	
	
	
	

	Güven
	Alacaatlı Cad.
	0312 444 9 494
	

	Çayyolu
	No:15, Çayyolu/
	
	

	Sağlıklı
	Yenimahalle
	
	

	Yaşam
	
	
	

	Kampüsü
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	Şimşek Sokak
	Telefonzentrale:
	
	Herr Somer Emre Al
	

	Hastanesi
	No. 29,
	457-2525
	
	(spricht englisch und französisch)
	

	
	Kavaklıdere
	Notfälle:
	
	Mobil: 0530 392 57 50
	

	
	
	457-2519
	
	Herr Sertac Bilgi
	

	
	
	Ambulanz:
	
	
	

	
	
	457-2500
	
	(spricht englisch und deutsch)
	

	
	
	
	
	Mobil: 0506 634 79 88
	

	
	
	
	
	guven@guven.com.tr
	

	
	
	
	
	Hinweis: Das Güven Krankenhaus hat
	

	
	
	
	
	eine deutschsprachige Übersetzerin, die
	

	
	
	
	
	auf Wunsch des Patienten bei der
	

	
	
	
	
	Behandlung hinzugezogen werden kann,
	

	
	
	
	
	sofern man dies bei der
	

	
	
	
	
	Terminvereinbarung mitteilt. Dieser
	

	
	
	
	
	Service ist kostenlos.
	

	
	
	
	
	
	
	

	Liv
	Kavaklıdere,
	444 4 548
	
	
	
	

	Hospital
	Bestekar Cad.
	
	
	
	
	

	
	No:8, Çankaya
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Lokman
	Akay Cad.
	Telefonzentrale:
	
	Frau Esin Cevahir Bayık
	

	Hekim
	Büklüm Sokak
	444-7259
	
	(spricht englisch)
	

	Akay
	No: 4,
	(türkeiweit)
	
	International Patient Dept.: 416-5057
	

	Hastanesi
	Kavaklıdere
	Notfälle:
	
	Mobil: 0555 969 3062
	

	
	
	416-5555
	
	uluslararasi@akayhastanesi.com.tr
	

	
	
	Rezeption:
	
	
	
	

	
	
	416-5041
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Medicana
	Söğütözü Cad.
	292 92 92
	
	Herr Onur Türkcan
	

	Hastanesi
	2165. Sokak No:
	
	
	(spricht englisch)
	

	
	6, Söğütözü
	
	
	Mobil: 0549 204 67 84
	

	
	
	
	
	
	

	TOBB ETÜ
	Beştepe, Yaşam
	292-9900
	
	Frau Gonca Kaya
	

	Hastanesi
	Cad. No: 5,
	
	
	(spricht englisch)
	

	
	Yenimahalle
	
	
	Mobil: 0505 696 45 41
	

	
	
	
	
	Mail: gkaya@toebbetu.com.tr
	

	
	
	
	
	Herr Umut Coskun
	

	
	
	
	
	(spricht englisch)
	

	
	
	
	
	Tel.: 292 98 36
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Ankara bietet eine Vielzahl an Restaurants, vom einfachen Loktantalar bis zur gehobenen Küche und man findet etwas für jeden Gaumen und jedes Budget. In der Re-gel sind die Restaurants sehr familienfreundlich und Kinder sind jederzeit willkommen. Alkoholische Getränke dürfen nur in Restaurants ausgeschenkt werden, die eine Lizenz dafür haben.
Zudem gibt es in Ankara viele Cafés, Teestuben und Restaurants für den Nachmittagskaffee oder Çay (Tee) und das in der Türkei beliebte und ausgedehnte Kahvaltı (Frühstück).

Türkische Küche

Adana Sofrası Restaurant

Yildizevler 714 Sokak No:6, Yıldız- Çankaya Tel.: 0312 442 29 00

Hervorragende südtürkische Küche. Kinderspielzimmer und kleiner Spiel-Garten draußen.

Afitap Meyhane Tunus

Remzi Oğuz Arık, Tunus Caddesi No:63 D:B, Çankaya

Tel.: 0312 467 26 67

Mobil: 0530 797 26 67

Leckerer Fisch, Fleisch und besonders empfehlenswert sind die Mezes.

Develi

Nenehatun Caddesi No:73, Çankaya

Tel.: 0312 446 27 27

Website: www.develi1912.com

Fantastisches türkisches Restaurant mit schöner Inneneinrichtung und grosser Aus-wahl an Mezze und Fleischgerichten, das Dessert Katmer ist sehr zu empfehlen!


Kebabistan

Oğuzlar, Ceyhun Atuf Kansu Caddesi No:42 D:11, Çankaya Tel.: 0312 468 22 33

Schöner Garten, kleines Spielzimmer, gute Kebaps und andere türkische Spezialitäten zu günstigen Preisen.
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Balgat Mahallesi, Dr. Sadik Ahmet Caddesi 21/A, Çankaya Tel.: 0312 285 30 30

Website: www.kuklakebap.com.tr

Im Restaurant gibt es ein Marionetten-Theater (Kukla=Marionette!). Vorstellung, z.B.

zum Sonntagsbrunch.


Masabaşı Kebapçısı

Remzi Oğuz Arık, Mahallesi, Bestekar Caddesi No:78/A, Çankaya Tel.: 0312 430 26 26

Website: www.masabasi.com.tr

Leckeres Kebap in der Nähe der Schule.

Meshur Tavaci Recep Usta - Umitköy

Ahmet Taner Kislali Mah., Alaca Atli Caddesi, Barlas City D, Blok No: 1, Cayyolu Mah., Cankaya
Tel.: 0312 240 40 00

Terasta Tunalı (ehemalide Tunalı Tadım)

Remzi Oğuz Arık, Tunalı Hilmi Caddesi No:88, Çankaya

Tel.: 0312 426 43 63

Uludağ Et Lokatası

Çayyolu, Alacaatli Caddesi No:3, Çankaya

Tel.: 0312 240 44 88

Website: www.uludagkebap.com.tr
[image: ]

Hervorragende südtürkische Küche, viele Fleischgerichte, angenehme Atmosphäre.

Uludağ Restaurant (Yeşil Vadi)

Gaziosmanpaşa, Kırlangıç Sokak No:12/B, Çankaya

Tel.: 0312 219 12 40

Website: www.uludagkebap.com.tr


Hat einen Spielplatz draussen und Spielraum drinnen.

Steaks

Amarillo Grill Restaurant and Bar
Kazım Özalp, Reşit Galip Cd. 89/2, Çankaya

Tel.: 0312 445 04 46

Website: https://Amarillo.business.site
[image: ]

Amerikanische Küche, Live Musik.
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Oğuzlar, Ceyhun Atuf Kansu Caddesi No:35 D:C, Çankaya

Tel.: 0312 285 70 75

Website: https://www.cezzarsteakhouse.com/menu


Etci Umut

ONE TOWER, Oran Mahallesi Kudüs Caddesi No: 6/1 İç Kapı No: 48, Çankaya

Tel.: 0 312 309 62 64

Website: https://www.etciumut.com/hakkimizda/
Weitere Standorte




Günaydin Kebap und Steakhouse Gaziosmanpaşa, Attar Sokak No:6, Çankaya Tel.: 0312 466 76 66

Beştepe Söğütözü Caddesi No:6 D:Blok 26-29, Yenimahalle Tel.: 0312 219 10 66

Website: www.gunaydinet.com

Sehr gutes türkisches Restaurant mit grosser Auswahl an Kebabs und Steaks Çankaya.

Hervorragendes Steak-Restaurant mit Showküche am Tisch.

Nus-Et Steakhouse
[image: ]

Gaziosmanpaşa, Şehit Ömer Sipahi-oğlu Sokak No:8, Çankaya
Tel.: 0312 426 23 82

Website: https://nusr-et.com.tr/en/ho-me.aspx
[image: ][image: ]
Gehobenes Steakhouse mit hervorra-gender Küche, Salt-Bae ist ein Star! Weitere Standorte in der Türkei, z.B. in Istanbul und Bodrum. Weltweit u.a. in New York, Miami, Doha, Dubai. Bekannt für das „Goldene Steak“ und Steak Sushi.

Sehr gute Fleischqualität, wird auch von der Theke für zu Hause verkauft. Teuer.

Fisch

Dalyan Balıkçısı

Remzi Oğuz Arık, Tunalı Hilmi Caddesi No:90/F, Çankaya Tel.: 0312 467 82 81

Die Fischsuppe ist sehr lecker! Frischer Fisch kann auch zum Mitnehmen eingekauft werden.

Sur Balik

Uğur Mumcu Caddesi, Kuleli Sokağı No:40, Çankaya
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Website: www.surbalik.com

Hervorragendes Fischrestaurant.

Trilye Restoran

Kazım Özalp Mah, Kuleli Sokağı No:32, Çankaya

Tel.: 0312 447 12 00

Website: www.trilye.com.tr

Hummer, Jakobsmuscheln.

Yelken Balik

Kazım Özalp, Reşit Galip Caddesi No:58, Çankaya

Tel.: 0312 448 29 90

Website: www.yelkenbalikankara.com

Gehobenes Fischrestaurant mit hervorragender Küche.

Internationale Küche

Big Chefs Kette

Familienfreundliche Restaurantkette mit türkisch-internationaler Küche, gute Burger, Frühstück.
Website: https://www.bigchefs.com.tr

Big Chefs Bilkent Center, Üniversiteler Mh, 1597.Caddesi No:3 D:45, Çankaya Tel.: 0312 266 70 10

Big Chefs One Tower, Oran, One Tower Avm, Oran Mah. Kudüs Caddesi No:6 Ze-min Kat, Çankaya
Tel.: 0312 490 13 33

Big Chefs Next Level, Kızılırmak, Next Level AVM No:3zk25, Dumlupınar Blv. No:3, Çankaya
Weitere Standorte, in sehr vielen AVMs (Shopping Centern)

Mickey’s Kette

Familienfreundliche Burger Restaurants.

Website: www.mickeys.com.tr

Mickey’s Bilkent Center, Üniversiteler, Bilkent Center, 1597.Caddesi No:3/52-53 D:54, Çankaya
Mickey’s, Beştepe, Dumlupınar Blv. No:6/31 b blok, 06560 Yenimahalle/Ankara
Weitere Standorte.
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Empfehlenswerte Sushi-Restaurantkette.

Website: www.sushico.com.tr

Tel.: 0312 444 78 74

SushiCo Çayyolu, Çayyolu Mahallesi 1933, Angora Blv, Sokak No:16 D:No:209, Beysupark, Çankaya
SushiCo Panora, Oran, Turan Güneş Blv. No:182 D:77, Çankaya

Timboo Kette

Familienfreundliche Restaurantkette mit amerikanischem Dekor und Küche, Burger, Shakes, Dessert.
Website: www.timboopaket.com

Timboo Kentpark, Mustafa Kemal, Kentpark Shopping Center, Dumlupınar Blv. 7. Km D:No:164, Çankaya
Timboo Next Level, Kızılırmak Mahallesi Dumlupınar Bulvarı, No: 3/C Next Level Alışveriş Merkezi, Çankaya
Weitere Standorte.

Quick China Kette

Asia-Restaurantkette mit japanischer, thailändischer und chinesicher Küche in locke-rer Atmosphäre, gutes Sushi, Lieferdienst via Quickchina-Webseite.
Website: www.quickchina.com.tr

Quick China Bilkent Center, Üniversiteler Mahallesi 4.Caddesi Bilkent Center No:3/37, Çankaya
Quick China Çankaya, Büyükesat, Uğur Mumcu Sokak No:64/B, Çankaya Weitere Standorte.
[image: ]

Vakko Bistrot

Restaurantkette mit französischem Flair. Beste Croissants in An-kara
Website: https://www.vakko.com/bistrot/ https://shop.vakkolatelier.com (Lieferdienst oder Abholung) Tel.: 0312 909 20 04

Atakule AVM, Cinnah Caddesi, Çankaya

Kuzu Effect AVM, Oran, Zülfü Tiğrel Caddesi No:1/A, Çankaya


La Gioia

Tahran Caddesi No: 2, Kavaklıdere

Tel.: 0312 426 44 88

Website: www.crew.com.tr

Upscale Italian, in der Nähe der Schweizer und der Polnischen Botschaft, Italienisch und Seafood (befindet sich im Beymen)
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Lou Brasserie

İran Caddesi No:8F, Çankaya

Tel.: 0312 46 75 101

Weitere Standorte: Kuzu Effect AVM Zülfü Tiğrel Caddesi No: 1/A Oran

Website: www.lou.com.tr

Nettes Restaurant mit internationaler Küche und schöner Inneneinrichtung neben der Schweizer Botschaft, Garten und beheizte Terrasse.


Louise Cafe Brasserie & Loft

100. Yıl, Filistin Caddesi No: 37, Çankaya

Tel.: 0312 447 51 00

Website: http://www.louise.com.tr

E-Mail: rezervasyon@louise.com.tr New Orleans Feeling.


Luigi’s Ristorante Bar

Çankaya Mahallesi, Çankaya Caddesi Bina No:10, Atakule AVM No:54, Çankaya

Tel.: 0312 426 51 00

Mobil: 0530 915 64 74

Website: http://luigis.com.tr/en/

Gehobene mediterrane Küche.


Mezzaluna


Gaziosmanpaşa, Turan Emeksiz Sokak No:1, Çankaya

Tel.: 0312 467 58 18

Website: www.mezzaluna.com.tr

Sehr gute italienische Küche, Pizza mit Prosciutto aus Italien,

Tiramisu probieren!
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Amelie's Garden (Amelie's Garden Succulent & Coffee)

Güvenevler Mahallesi, Güneş Sokak No:3/A, Çankaya

Mobil: 0532 150 99 80

Website: http://www.ameliesgarden.com

VegAnka

Tunus Caddesi No:49, Çankaya

Tel.: 0312 969 83 08

Website: https://veganka.business.site

Falafel, Tofu.

Cafés und Frühstücklokale

Baklavacı Hacıbaba Kette

Vega Cadde AVM İnönü Mah. Fatih Sultan Mehmet Blv. No: 412 C Blok 36, 06370 Yenimahalle/Ankara 
Website: www.hacibaba.com

Café-Kette mit türkischen Spezialitäten, türkischem Tee und Kaffee, Frühstück.

Viele weitere Standorte.

Ekşi Maya Cafe

Tunalı Divan Otel, Barbaros Mahallesi, Güniz Sokak, 1. Katı No: 42,  Çankaya

Tel.: 0312 457 40 43

Website: www.eksimaya.com.tr

Große Brotauswahl, hausgemachte Marmelade.

Elizinn Patisserie und Restaurant

Kavaklıdere, Tunalı Hilmi Caddesi No:81/A, Çankaya

Tel.: 0312 427 40 44

Website: www.elizinn.com.tr

E-Mail: info@elizinn.com

Nettes Café in der Nähe der Deutschen Schule, Frühstück, Kaffee und Kuchen und verschiedene Mittagsgerichte. Hier findet meist das vom EBR organisierte EV-Früh-stück monatlich statt.

Gramofon Kafe

Kale, Koyunpazarı Sokak No:28, Altındağ

Tel.: 0312 309 45 78

Website: www.gramofonkafe.net

Schönes Frühstückslokal im Ulus.
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Kale, Kapıdağ Yokuşu Sokak, No:17, Altındağ

Mobil: 0543 389 0661

Website: www.hisarkasri.com

Restaurant mit toller Aussicht unterhalb der Burg, nett für Kahvaltı, günstige Preise.

Kahve Dünyası Kette

Kavaklıdere, İran Caddesi No:8 A D:B Blok, Çankaya

Tel.: 0312 471 43 60

Website: www.kahvedunyasi.com
[image: ]

Weitere Standorte

Hier gibt es wirklich keinen Tee!

Liva Pastaneleri Kette

Kavaklıdere, Farabi Sokak No:12, Çankaya Website: www.livashop.com

Café-Kette mit tollen Kuchen und gutem Früh-stück. Foto-Thementorten.
Viele weitere Standorte.

Mado Kette

Mado Beştepe, Söğütözü Caddesi No:6 D:29, Yenimahalle
Website: www.mado.com.tr Viele weitere Standorte.

Café-Kette mit Kuchen und Eiscrème, verkaufen auch hervorragenden roten Pfeffer.

Cafés, in denen man alternativ auch Sojamilch bekommen kann:

Starbucks, Gloria Jeans

Weitere Frühstückslokale unter Ulus.

Eiscafés

Gelato Ice Caffee

Mustafa Kemal, Kentpark AVM No:164, Çankaya

Tel.: 0312 219 91 22

Tolle Eisdiele im Kentpark Shopping Center.

Roko Dondurma & Kahve

Oran, Panora Alışveriş ve Yaşam Merkezi Kudüs Caddesi, Turan Güneş Blv. No:182 / 253, Çankaya
Eisdiele im Panora Shopping-Center.

Weitere Standorte.
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www.yemeksepeti.com

Auf dieser Webseite kann man sich einfach und unkompliziert aus einer Vielfalt von Restaurants Essen liefern lassen. Webseite ist auch auf Englisch. Bezahlen kann man meist an der Haustür (cash, Debit-oder Kreditkarte) oder mit Kreditkarte via Website.

AVMs (Alışveriş Merkezi) -Einkaufszentren

Ankara bietet eine Vielzahl von Einkaufszentren, darunter auch die ANKAmall, die nach der Cevahir Mall aus Istanbul das zweitgrößte Einkaufszentrum der Türkei ist und sich auf einer Fläche von 176.000 Quadratmetern ausdehnt.

Alle AVMs sind ähnlich konzipiert: es befindet sich immer ein Supermarkt, meist Migros oder Macro darin, sowie Bekleidungsgeschäfte, Drogerien, Sportartikel, Luxus-und Geschenkartikel, Spielbeschäftigung für Kleinkinder, ein Foodcourt und auch Kinos.

	AVM
	Adresse
	Telefon
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Webseite

	
	
	
	
	
	
	
	

	ANKAmall
	Gazi Konya Devlet
	0312 541 12 12
	
	
	
	
	https://www.ankamal-
	

	
	Yolu, Mevlana Blv.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	l.com.tr/en/

	
	No:2, Yenimahalle
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Arcadium
	Koru, 2432. Cd.
	0312 241 15 00
	
	
	https://www.arcadium-
	

	
	No:192, Çankaya
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	.com.tr

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Armada
	Beştepe Mahallesi,
	0312 219 13 19
	
	
	
	
	
	
	https://www.arma-

	
	Dumlupınar Blv. No:6,
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	daavm.com.tr
	

	
	Yenimahalle
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Atakule
	Atakule, Cinnah Cd.,
	0312 444 6 282
	
	
	
	
	
	https://www.atakule.-
	

	
	Çankaya
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	com.tr
	

	
	
	
	
	
	

	Karum
	Gaziosmanpaşa, İran
	0312 468 49 84
	
	
	https://avmkarum.com

	
	Cd. No:21, Çankaya
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kentpark
	Mustafa Kemal, Dum-
	0312 444 7 477
	
	
	
	
	http://www.kentpark.-

	
	lupınar Blv. 7.km
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	com.tr
	

	
	D:No:164, Çankaya/
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Kuzu Eﬀect
	Oran, Zülfü Tiğrel Cd.
	0312 432 58 98
	
	https://www.kuzueﬀec-
	

	
	No 1/A, Çankaya
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	t.com

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Panora
	Oran, Kudüs Cd. No:3, 06450 Çankaya/Ankara
	0312 490 42 50
	
	
	
	
	
	https://www.panora.-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	com.tr
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	365 AVM
	Birlik, 428. Cadde
	0312 450 03 65
	
	http://www.365.com.tr/

	
	No:41, Çankaya
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	en
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Buchhandlungen

Arkadas Buchhandlung

Oran Mahallesi Kudüs Caddesi One Tower AVM, No:6 D:27, 06550 Çankaya/Ankara
[bookmark: page34]Friends Bookstore im One Tower Shopping Center.

Führt englische und ein kleines Sortiment deutscher Bücher, auch Kinder- und Jugendbücher.
Bestellung von deutschen Büchern zum deutschen Ladenpreis (max. 1 Euro Aufschlag), dauert ca. 3 Wochen. Notwendig ist Autor, Titel, Verlagsangabe und die ISBN Nummer. Mail kann auch in Deutsch geschrieben werden. Wenn das Buch da ist, wird der Besteller benachrichtigt.

D&R Tunalı Hilmi

Iran Caddesi No:7, Kavaklıdere

Tel.: 0312 426 50 06

Website: www.dr.com.tr

Weitere Standorte

DOST Bookstore

Kızılay, Karanfil Sokak No:11, Çankaya

Tel.: 0312 425 24 64

Website: https://www.dostkitabevi.com

Weitere Standorte

Dünya Kitabevi

Fidanlık Mahallesi Halk Sokak No: 24/1 Sıhhiye-Çankaya

Tel.: 0506 591 1616

E-Mail: satis@dunyakitabevi.com.tr

Website: https://www.dunyakitabevi.com.tr

Medizinische Fachbücher

Homer Kitap Evi

Bestekar Sokak No:35, Çankaya

Tel.: 0312 426 07 77

E-Mail: ozlem@homerbooks.com
[image: ]

Haben viel englisch-sprachige Literatur

Remzi Kitabevi

Armada AVM Beştepe, Söğütözü Cd. No:6, 06560 Yenimahalle Tel.: 0312 219 11 12

Traditionsreicher türkischer Buchverlag und Buchgeschäft.

Große Auswahl an Bildbänden und englischsprachigen Büchern.

Büromaterial/Papeterien (Kırtasiye)

Neben den großen Superstores in den zahlreichen Malls Ankaras gibt es in der Nachbarschaft sehr viele kleine Geschäfte für Bürobedarf. Sie heißen Kirtasiye und sind einen Besuch wert!
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Iran Caddesi No:7, Kavaklıdere

Tel.: 0312 478 07 77

Website: www.dr.com.tr

Kultur, Kunst, Unterhaltungswelt. Führt in D bekannte Marken wie Scout, Topstar. Online-Shop. Mehrere Filialen in den großen AVM´s Ankaras, wie z.B. Panora, Cepa, Ankamall.

Işıl Kırtasiye

Birlik Mah. 441.Caddesi, 458.Sokak No:25/A, Çankaya  

Tel.: 0312 496 20 62 

Website: www.isilkirtasiye.com

Schreib-/Büro-/Bastel-/Malbedarf. Online Shop.

Nezih Kitap Kırtasiye

Eskisehir Road ODTÜ Karşısı Cepa Shopping Mall 7, D:7, Çankaya

Tel.: 0312 219 61 62

Website: www.nezih.com.tr

In einigen AVMs wie hier z.B. Cepa, One Tower, Kentpark.

Office 1 Superstore

www.office1.com.tr

Großer Schreibwarenladen, hat fast alles, führt auch in D bekannte Marken wie Lamy, Faber-Castell, Montblanc, auch Computer, Drucker etc. zu günstigen Preisen, sowie eine Auswahl an, für das IB zugelassenen, Taschenrechnern. Online Shop vorhanden.

Karakalem (Nähe ERS)

Bülten Sokak No:7/A, Kavaklidere

Tel.: 0312 466 57 80

E-Mail: tunali@office1.com.tr

Booklets können gedruckt werden, Fotokopien u.ä.


Deutsche/deutschsprachige Institutionen in Ankara

Goethe-Institut Ankara

Das Goethe-Institut ist das weltweit tätige Kulturinstitut der Bundesrepublik Deutsch-land. Wir fördern die Kenntnis der deutschen Sprache im Ausland und pflegen die internationale kulturelle Zusammenarbeit.

Kultur

Sie möchten immer auf dem Laufenden bleiben? Kein Problem - gerne schicken wir Ihnen Newsletter zu den Kulturveranstaltungen.
Tragen Sie sich in unsere Mailingliste ein: https://www.goethe.de/ins/tr/de/new.html
Sprache

Sie haben Interesse an einem unserer Deutschkurse oder brauchen noch weitere Informationen? Wir helfen Ihnen gerne.


[bookmark: page36]Kontakt: kurs@ankara.goethe.org


Info: https://www.goethe.de/ins/tr/de/sta/ank/kur.html


Bibliothek

In unserer Bibliothek erwartet Sie eine aktuelle Auswahl an Medien, mit denen wir Trends und zeitgenössische Aspekte der deutschen Kulturszene vorstellen möchten. Mehr Infos über die Öffnungszeiten finden Sie unter dem Link: https://www.goethe.-de/ins/tr/de/sta/ank/bib.html 


Kontakt

Goethe-Institut Ankara 

Atatürk Bulvarı 131 

06640 Bakanlıklar 

Ankara, Türkei 

Tel. +90 312 471 41 41  
E-Mail: info@ankara.goethe.org
Sprachabteilung: kurse-ankara@goethe.de


Das Goethe-Institut Ankara in sozialen Netzwerken   

[image: ] www.facebook.com/gi.ankara

[image: ] https://twitter.com/GI_Ankara/

[image: ] https://www.instagram.com/gi_ankara/Atatürk Bulvarı 131, Bakanlıklar Website: www.goethe.de/ankara

Konrad-Adenauer-Stiftung

Ahmet Rasim Sokak No:27, Çankaya

Tel.: 0312 440 40 80

Website: www.kas.de

Friedrich-Ebert-Stiftung

Abidin Daver Sokak No:9/5, Çankaya

Tel.: 0312 441 85 96

Website: www.festr.org

Druckereien/Fotobedarf/Copy-Shop

Ajans Fotoğraf

Birlik Mah. Podgoritsa Caddesi No:10/A, Çankaya

Tel.: 0312 496 22 09

Mobil: 0530 879 98 88

Website: www.ajanslight.com

E-Mail: info@ajanslight.com

Digitale Dienstleistungen, Passfotos, Leinwände (spricht etwas englisch)
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2. Selanik Caddesi No:31/A Kızılay Tel.: 0312 417 24 67 

Digitale Dienstleistungen: Foto-Kalender, Farbkopien in Übergröße etc.

Mert Copy Center

Cinnah Caddesi No:34/A, Çankaya

Tel.: 0312 468 51 58

E-Mail: mertcopy@gmail.com


Für alle Arten von Druckaufträgen, Entwurf von Labels und Visitenkarten etc. (englisch)


Stüdyo Bil Color

Barbaros, Tunalı Hilmi Caddesi No:105 D:A, Kavaklıdere

Tel.: 0312 467 51 24

Immobilienmakler


Look Us Real Estate Agency and Relocation

Aziziye, Kuloğlu Sokak No:27, Çankaya

Tel.: 0312 442 90 86

Website: www.lookusre.com

Mavi Emlak

Ansprechpartnerin: Celile Hanım
Gaziosmanpaşa, Beyaz Zambaklar Sok. No:42/1, 06700 Çankaya/Ankara

Tel.: 0312 427 60 43

Website: https://maviemlak.com.tr/

Nadin Emlak

Uğur Mumcu Caddesi Küpe Sokak No:10/2, Gaziosmanpaşa/Çankaya

Ansprechpartnerin: Nadide Hanım

Tel.: 0312 446 24 24

Mobil: 0532 434 29 35

Website: http://www.nadinemlak.com/


Internationale Lebensmittel


Die Auswahl an internationalen Lebensmitteln ist in Ankara beschränkt. Pasta und Pastasaucen, sowie z.B. deutsche Gewürzgurken, Brühwürfel und viele Gewürze findet man in den meisten großen Migros Supermärkten. https://www.migros.com.tr
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Asiatische oder mexikanische Zutaten findet man eher in den Filialen der Macro-Center Supermärkte. https://www.macrocenter.com.tr/


Die Metro führt viele europäische oder internationale Lebensmittel, jedoch meist in größeren Portionen. Man benötigt eine Mitgliedskarte. https://www.metro-tr.com/


Saisonale Backwaren und Schokoladen zur Weihnachtszeit findet man beschränkt in großen Migros-Filialen (z.B. Lambertz Lebkuchen), im Macro-Center, in der Metro und bei Rossmann. Schokoladen-Weihnachtsfiguren und Adventskalender gibt es saisonal bei Ikea. Osterschokolade ist schwer zu finden.

Kinderaktivitäten in der Freizeit

AGK-Ankara Golf Kulübü

Ahlatlıbel, Incek Şht. Savcı Mehmet Selim Kiraz Blv No:9, Çankaya Tel.: 0312 489 81 82
Website: www.agk.org.tr

9-Loch Anlage, 31 PAR Golf Platz, Kindergruppenkurse, auch für Anfänger.

Ankara Atli Spor Külübü

Emniyet Mahallesi, Alparslan Türkeş Caddesi No:8, Yenimahalle

Tel.: 0312 213 21 92

Website: www.aask.or.tr

Der Pony Club bietet Reitstunden für Kinder und Erwachsene an, 30 Minuten kosten aktuell 150 TL für Anfänger und 200 TL für Fortgeschrittene. Einige Reitlehrer (Murat, Mustafa) sprechen englisch.

Pony Club Kontakt: 0541 215 67 58 (per WhatsApp)

Tel.: 0312 15 67 58

Frau Zeynep (spricht englisch), sie ist selbst Reiterin und arbeitet im Ponyclub.

Ankara Şehir Kulübü

Gaziosmanpaşa, Uğur Mumcu Caddesi No:88, Çankaya Tel.: 0312 446 17 27

ASA-Ability Sports Academy – Sport für Kinder ab 4 Jahren bis 14 Jahre. Die Kin-der können 20 verschiedene Sportarten während eines Zeitraums von 12-14 Mona-ten ausprobieren und sich dann entscheiden, welche Sportart sie weiter trainieren möchten.

Website: www.ankarasehirkulubu.com

Belpa buz pateni

Akdeniz Caddesi No:57,Bahçelievler, Çankaya Tel.: 0312 223 35 13

Eislaufhalle. Eishockey, artistisches Schlittschuhlaufen, Synchroneiskunstlauf, Shorttrack.
Website: www.buzpateni.org.tr
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Boy Scouts of America BSA

Pfadfinder-Aktivitäten auf Englisch für Jungs und Mädchen ab 5 Jahren (Cub Scouts, Boys Troop, Girls Troop), monatliche Treffen auf der Balgat Base, monatliche Wochenendaktivität (Wandern, Camping, Outdoor Skills), Englischkenntnisse sollten vorhanden sein, jedoch muss ein Kind nicht fließend Englisch sprechen können, um mitmachen zu können.

E-Mail: bsa.troop353.ankara@gmail.com oder rousselot.bianca@gmail.com

Website: www.scouting.org

Club per bambini – im Sports club VAMOS Sportunterricht und Spielstunden für 1,5 – 12-jährige Kinder Karakusunlar Mah. Muhsin Yazıcıoğlu Caddesi No:49, Cukurambar Tel.: 0312 284 94 64

Website: www.clubperbambini.com

E-Mail: info@clubperbambini.com

Endokan Spor Salonu

Çankaya, Farabi Sk. No: 17, Çankaya

Tel.: 0312 428 66 70

Website: www.endokan.org

Akido, Pilates, Kickboxen, Yoga im Angebot










JAS Junior Academy Sport

Turan Güneş Bulvarı 571. Cadde 26, Oran

Tel.: 0312 490 55 85 

E-Mail: info@jas.com.tr

Website: www.jas.com.tr


Ein Sport- und Gymnastikcenter für Kinder im Alter von 4-14 Jahren.

ma&me&pa

Bilkent Center AVM No: 3/13 Çankaya

Tel.: 0850 532 85 87

E-Mail: mamepafamilyclub@gmail.com oder info@mamepa.org


Viele Spielaktivitäten, Eislaufen, Rhythmus, Musik, Bewegung.

Onok

Kentpark AVM, Mustafa Kemal Mahallesi, Eskisehir Yolu, km 7, No:164, Cankaya Tel.: 0312 219 91 92 oder 444 58 93


E-Mail: info@onok.com.tr

Website: www.onok.com.tr
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Pfeil-und Bogenschießen, Kindergeburtstage, Verkauf von Equipment, Grundausbildung und Fortgeschrittene.

OWLAQ Eğitim Danışmanlık A.Ş.

20. Caddesi G Apt. No:13/4 Malıköy Başkent OSB Mahallesi, Sincan Tel.: 0312 503 20 93

Website: http://www.owlaq.com/

Kletterhalle und Seilpark, verschiedene Trainings zum Klettern, Bergsport, Skifahren.

Snowland Ski Park

Galip Erdem Caddesi No:54, Cankaya

Tel.: 0312 492 00 64

Website: www.snowland.com.tr

Snowboard und Skikurse an 365 Tagen für Anfänger und Fortgeschrittene, Halbtags- und Tagesskipass möglich, Snowtubing, Schlittschuhlaufen. Equipmentverleih. Ferienprogramm. Man erreicht die Piste und Anlage mit einer Gondel von Sinpas GYO aus, dort befindet sich auch eine Aussichtsplattform. Die Skilehrer sind Nationalsportler. Café und Restaurant. Geburtstagsfeier möglich.

Spielplätze

Einen Spielplatz gibt es fast in jedem der vielen Parks in Ankara (siehe Kapitel über Parks)

Hier sind einige der etwas interessanteren Anlagen:

Spielplatz im Ahlatlıbel, Çankaya Bld. Dinlenme ve Spor Tesisleri, Çankaya

25.300 qm Rasenfläche

180.000 qm Waldfläche

Parkplätze für 1500 Autos

Sicherer Spielplatz für Kinder

3 Tennisplätze, 3 Baskettballplätze, 2 Volleyballplätze

Lauf-und Wanderwege

Fahrradweg

Picknickbereich

Outdoor-Sportgarten mit vielen Fitnessgeräten

24 Stunden Sicherheit

Spielplatz im Botanik Park (gegenüber der Britischen Botschaft)

Sicherer kann man nicht spielen: Zwischen Ministerpräsidentenresidenz und Britischer Botschaft (Şehit Ersan Caddesi) im kleinen Park. Schaukel, Karussell, Klettern, Rutschen. Die öffentlichen Fitness-Geräte auf dem Trimm-Dich-Platz nebenan bieten auch Beschäftigungsmöglichkeiten.
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Spielplatz im Çansera Kent Bahçesi (Uğur Mumcu Park)

Radfahrwege

Großer Spielplatz

Ponyreiten

Cafés

Picknickbereiche

Spielplatz im İsmet İnönü Parkı Birlik Mah., Cankaya (in der Nähe des 365AVM) Große Rasenfläche

Sicherer Spielplatz für Kinder

Wege auch geeignet zum Rad-und Inlinerfahren

Bänke

Picknickbereiche

Spielplatz im Kuğulu Park

Dieser Park liegt zwischen Tunalı Hilmi Caddesi, Atatürk Bulvarı und Polonya Caddesi.
Schaukel, Klettergerüste, Rutschen

Gänse, Enten und Schwäne schwimmen im Teich und man darf sie gerne füttern.

Spielplatz im Lozan Parkı

Birlik, Çankaya

Sehr schöne und gepflegte Spielgeräte.

Hinter 365 AVM.

Spielplatz im Seğmenler Parkı

Neben der Israelischen Botschaft am Atatürk Bulvari.

Nachmittags beliebter Treffpunkt vieler in der Stadt lebenden Expat-Mütter und Kinder.

Spielplatz im Zafer Park

Birlik Mahallesi 451. Cadde ile 429. Sokak Arası Zirvekent-2 Yanı, Çankaya

Spielplatz

Picknickbereich

Kindergeburtstag - Orte zum Feiern, Clown und Freizeitaktivitäten in AVMs

Orte zum Feiern:

Cumba Çocuk Kitap Cafe

Cukurambar Mah. Budapeste Caddesi No:31/A, Cankaya Tel.: 0312 280 41 41

Kinderbücherei (türk., engl. dt.), Familyclub, Mutter-Kind Café, Workshops für Kinder und Jugendliche und Erwachsene, Geburtstage, deutschsprachiger Spielkreis.
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Familienbauernhof-Berra Hanımın Çiftliği

Orhaniye Köyü bei Saray/Kazan, danach der Beschilderung folgen.

Mobil: 0531 305 36 36

Kühe, Schafe, Hühner, Hasen, Rehe…Leben auf dem Bauernhof zum Anfassen.

Frische Produkte wie Eier, Milch, Käse, Butter werden zum Verkauf angeboten.

Lieferservice vorhanden.

Reichhaltiges Frühstücksangebot mit frischen Produkten vorhanden. Instagram!

Gymboree Play&Music

Bağcılar, Köroglu Caddesi, 271. Sokak No:12/B, G.O.P Tel.: 0312 37 79 58 oder 0312 437 79 59 Mobil: 0530 314 34 45

E-Mail: infoankara@gymboreeturkey.com


Website: www.gymboreeturkey.com


Die Betreiber veranstalten auch Kinderparties. Geburtstage, musikalische Früherziehung, Kinderturnen, Kunst mit Kindern.

Job Kids Oyun Altölyesi

Mahallesi, Yeni Batı, 2415. Sk. No: 19, 06370 Yenimahalle/Ankara
Mobil: 0533 051 84 14

Indoor: Kinder erleben aktiv und spielerisch Berufe wie im Alltag der Erwachsenen, z.B. Arzt, Maurer, Archäologe, Feuerwehrmann, Bäcker, Bauarbeiter, Polizist.

Murat Bayer (Clown)

Birlik Mahallesi 441. Caddesi No:48/13, Çankaya

Tel.: 0312 496 30 09

Mobil: 0545 484 4649

Clown-Show, Spiele, Jongleur, Animation, Face painting, singt Lieder zur Gitarre, Drama-Workshops
(spricht etwas englisch)

Pembe Kurbaga („Rosa Frosch“)

Büklüm Sokak 8/D 11, Kavaklidere

Tel.: 0312 418 02 98

Mobil: 0532 556 3889

Website: www.pembekurbaga.com.tr

Kindertheater, Kostüme

Freizeitaktivitäten in AVMs

Aqua Vega Akvaryum

Dogukent Bulvari, Nata Vega Outlet (bei Ikea), Mamak

Tel.: 0312 444 87 76

Website: www.aquavega.com.tr

Aquarium und Reptilien.
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Joyland Panora

Panora AVM No:235 Oran, Çankaya

Tel.: 0312 490 23 32

Website: www.joyland.com.tr

Indoorspielplatz, Bowling, Billiard, Kindergeburtstag, Krabbelbereich.

Macera Adasi

Mustafa Kemal, Kentpark AVM, Çankaya

Mobil: 0850 302 44 14

Weitere Standorte.

Website: http://www.maceraadasi.com/?lang=en

Vergnügungspark für Kleinkinder.

Roll House

Rollhouse Ankuva AVM Zemin Kat

Rollhouse Armada AVM -2 Yeni Bina

Rollhouse Optimum Outlet Center Üst Kat

Tel.: 0312 444 7 655

Website: www.rollhouse.com

E-Mail: info@rollhouse.com

Bowling Center, das auch Geburtstagsparties organisiert

Ters Ev Ankara (Haus auf dem Kopf)

Mustafa Kemal, Havelsan Karsisi, Kentpark AVM, Çankaya/Ankara Website: www.tersev-ankara.com

Mobil: 0551 173 34 69



Kirchengemeinde: Deutschsprachige Gemeinde in Ankara Evangelische Gemeinde deutscher Sprache in der Türkei
- Kreuzkirche-

Einmal im Monat bieten wir Ihnen einen Gottesdienst in Ankara an. Dieser wird alternierend von dem/der evangelischen Pfarrer/in aus Istanbul und dem katholischen Pfarrer aus Antalya gehalten.

Neben Diplomaten der nahen deutschen Botschaft, Lehrern und Lehrerinnen der ERS, VertreterIinnen von Wirtschaftsunternehmen und Banken, Studierenden an An-karaner Universitäten und MitarbeiterInnen aus Stiftungen und Kulturmittlerorganisa-tionen suchen auch in der Türkei Verheiratete Deutsche ein Stück „Heimat“ bei uns. Von Zeit zu Zeit stoßen auch deutschsprachige Mitglieder aus der Schweiz, Belgien, den Niederlanden und Österreich zu uns.

Die Gottesdienste sind ökumenisch und finden momentan in der Kapelle der Jesuiten in Ulus statt. Wir freuen uns, wenn durch ihren regen Besuch dieses Angebot weiterhin aufrechterhalten werden kann.







[bookmark: page44]Die Mitglieder der deutschsprachigen Gemeinde in Ankara gehören, wenn Sie evangelisch sind, zur Evangelischen Gemeinde Deutscher Sprache in der Türkei. Wenn Sie katholisch sind, ist Pfarrer Paskert aus Antalya für Sie zuständig.

Das gottesdienstliche Leben sollte aus Kollekten und Spenden der Gottesdienstgemeinde in Ankara selbst finanziert werden.
Wir bieten Ihnen an:

-feierliche und lebendige Gottesdienste

-Kinderkirche

-die Feier der christlichen Festtage Abendmahl und Eucharistie -Kirchenkaffee

- Konfirmation/Kommunion-/Firmung

-einen ökumenischen Begrüßungs- und Verabschiedungsgottesdienst

· Einzelgespräche zur Seelsorge und Beichte -Bibel- und Gesprächsabende (auf Nachfrage) -Gemeinschaft Gleichgesinnter und ein Stück Heimat

Die „Gemeinde Ankara” ist seit mehreren Jahrzehnten eine lebendige Gemeinde, alle machen mit - jeder ist wichtig. Auch wenn jährlich viele Gemeindemitglieder wech-seln, kommen immer wieder neue hinzu. Belohnt werden sie mit gelebter Ökumene, „Heimat“ guter Nachbarschaft und gegenseitiger Fürsorge.

Ihre Ansprechpartner:

Evangelische Gemeinde deutscher Sprache in der Türkei, Kreuzkirche, Kamer Hatun Mah., Emin Camii Sokak 30, Istanbul
Mail: pfarramt.deuki@gmail.com
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Pfarrer Ludger Paskert: paskert@st-nikolaus-kirche-antalya.com Den Gemeindebrief finden Sie unter
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http://www.stpaul.de/Gbrf-pdf/Gbrf_012021.pdf

Medien/Rundfunk/ Internationale Presse/Tagespresse

Medien/Rundfunk

In Teilen des Ankaraner Kabelfernsehens (z.B. Angora Evleri) sind ZDF und RTL plus zu empfangen. Ansonsten braucht man zum Empfang deutscher Kanäle eine Astra-Satellitenschüssel, die man samt passendem Receiver am besten über einen auf Satelliten-Anlagen (Uydu Sistem) spezialisierten Elektriker kauft und installieren lässt. Nach einem Sturm sorgen diese Dienstleister auch für Neu-Justierung. Die gerne mit angebotenen kleineren Hotbird-Satellitenschüsseln braucht eigentlich nur, wer spanisches oder arabisches Fernsehen empfangen möchte.

Die Anmeldung für das Kabelfernsehen erfolgt bei TurkSat in allen Türk Telekom-

Registrierungsstellen. Im Kabel sind auch BBC World, CNN, Eurosport und Euro-

News enthalten.

Wer türkische Doku-, Film- und Spezialkanäle empfangen will, muss einen Vertrag mit DigiTürk schließen.



[bookmark: page45]Tipp: Mit Astra-Satellitenschüssel können über die Menü-Auswahl alle deutschen Radiosender empfangen werden.

Der Fernsehsender TRT 2 bringt englischsprachige Nachrichten.

Internationale Presse

Englischsprachige Zeitungen, Zeitschriften und Bücher, mitunter auch Medıen auf Deutsch, werden bei D & R und im Metro verkauft. Einige Migros Filialen (u.a. die auf der Uğur Mumcu Caddesi) führen deutschsprachige Zeitschriften. Meist aber nur wenige, so dass sie auch schnell vergriffen sein können.

Tagespresse

Englischsprachige Zeitungen: Einen guten Überblick über das politische, soziale und kulturelle Geschehen in der Türkei geben die Hürriyet Daily News und die Today Zaman mit ihrer Sonntagsausgabe Sunday Zaman. Erhältlich bei den meisten Kiosken und Zeitungsläden.

Der türkische Zeitungsmarkt ist reich bestückt, die wichtigsten Tageszeitungen sind Hürriyet (konservatives Massenblatt), Cumhuriyet (kemalistische Qualitätszeitung), Milliyet (konservative Qualitätszeitung), Radikal (liberal, investigativ), Yeni Safak (pro-islamisch), Zaman (konservativ bis pro-islamisch).

Möbelläden


In Ankara gibt es eine Vielzahl an Möbelläden von günstig bis teuer und klassisch bis modern.

Antiquitäten und Sonderanfertigungen

Verschiedene Läden im Ulus verkaufen Antiquitäten oder stellen aus alten Türen Tische, Kommoden und Schränke her; siehe unter Ulus.

Benart Mobilya

Siteler, Seyfi Demirsoy, Karacakaya Cd. No:5, Altındağ

Ansprechpartner: Koray Eke

Tel.: 0312 348 62 63

Die bekanntesten Ketten sind:

Dream Home Ankara

Turan Günes Bulvari No 50 Oranyolu, Orhaniye, Ankara Province Tel.: 0312 441 65 50

Website: http://www.dreamhome.com.tr


Gehobenes, klassisches Mobiliar, Hersteller wie Theodore Alexander, teuer.

Enza Home

Simon Bolivar Caddesi No:36 Çankaya
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Website: https://www.enzahome.com.tr/
[image: ]

Klassisch modern.

Viele verschiedene Standorte türkeiweit.

Ikea

Akşemsettin, Doğukent Caddesi No:215/A D:1, Mamak

Tel.: 0312 444 4 532

Website: https://www.ikea.com.tr/

Das bekannte schwedische Möbelhaus.

Lazzoni

Verschiedene Standorte:

Ulubey, Siteler, Karacakaya Caddesi No:146, Altındağ (Tel.: 0312 349 16 35)

Eskişehir Yolu 7. Km, Kentpark AVM No:82 D:No:164 Kat:1 (Tel.: 0312 219 93 31)

Oran Mahallesi Panora Kudüs Caddesi D:No:182, Çankaya (Tel.: 0312 491 87 84)

Website: https://www.lazzoni.com/tr/


Gehobene Möbel, klassisch-modern.

Mozaik Design

Aziziye, Cinnah Caddesi No:66/1,Çankaya

Tel.: 0312 440 06 10

Website: https://www.mozaikdesign.com/


Designermöbel wie Vitra/Eames, teuer.

Mudo

Verschiedene Standorte, z.B. Panora AVM und Kentpark AVM (siehe AVMs) Website: https://www.mudo.com.tr/mobilya/

Moderne Möbel und Dekoration, günstig-mittleres Preissegment.

Saloni

Ulubey, Karacakaya Caddesi No:107 D:A, Altındağ

Tel.: 0312 350 10 99

Website: https://saloni.com.tr/
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Klassisch-modern, etwas teurer.

Weitere Standorte

Tepe Home

Verschiedene Standorte, beispielsweise:

Bilkent Mağaza Ortadoğu Mah. Bilkent Center No: 16, Bilkent Blv (Tel.: 0312 266 12 60)
Beştepe, Dumlupınar Blv. No:4 D:Blok 103 - 104, Yenimahalle (Tel.: 0312 219 13 99)

Kentpark AVM Mustafa Kemal Mah Eskişehir Yolu 7. Km No: 164/1B, D:34, Çankaya

(Tel.: 0312 219 97 65)

Website: https://www.tepehome.com.tr/
Klassisch-moderne Möbel und Dekoration.
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Tel.: 0850 480 2535

Website: https://www.vivense.com/


Verschiedene Standorte, die Läden sind Showrooms und man bestellt die Möbel on-line oder im Geschäft direkt.
Günstige, moderne Möbel, Qualität ähnlich wie Ikea.

Yatas Home

Verschiedene Standorte

Tel.: 0312 444 0 987

Website: https://www.yatasbedding.com.tr/


Betten, Matratzen, Kissen

Museen/Sehenswürdigkeiten

Es gibt eine sehr gute und auch ausführliche, englischsprachige Seite mit sämtlichen Informationen rund um Ankara (Sightseeing, Events, Restaurants etc.): www.madeeasierguides.com

Auf der Internetseite www.ankaracityguide.com findet man zusätzlich Tipps und auch Agenturen, die maßgeschneiderte Programme erstellen, z.B. Arsan Travel Center. Die Öffnungszeiten und Eintrittspreise entnehmen Sie bitte den angegebenen Websiten.

Müze Kart

Für kulturell Interessierte lohnt sich die Anschaffung der Müze Kart, einer Jahreskarte für Kinder und Erwachsene, die für die meisten Museen und Sehenswürdigkeiten in der Türkei gültig ist. Man erhält diese Karte an vielen Museumskassen und muss da-für seine Kimlik (Personalausweis) vorweisen. Es gibt die Müze Kart auch für einzelne Tage und Regionen, was für Besucher ohne Kimlik sinnvoll sein kann (an Museumskassen erhältlich). Man spart sich mit der Müze Kart auch das oft lange anstehen bei beliebten Sehenswürdigkeiten.

Website: https://muze.gov.tr/MuseumPass

Museen

Bilder- und Skulpturenmuseum (Resim ve Heykel Müzesi)

Hacettepe, Türkocağı Sokak, Altındağ

Tel.: 0312 310 20 94-95

Website: guzelsanatlar.ktb.gov.tr

Die Sammlung gibt einen guten Überblick über türkische Malerei und Bildhauerei ab dem 19. Jh., auch einige Picassos sind zu sehen. In den Ateliers arbeiten Profi- und Amateurkünstler, es werden Mal-und Modellierkurse angeboten.

Cengelhan Rahmi M. Koc Museum

Hacettepe, Kale, Depo Sokak No:1, Ulus (gegenüber des Tores zur Festung) Tel.: 0312 309 68 00,

Website: www.rmk-museum.org.tr




[bookmark: page48][image: ]In einer ehemaligen Karawanserei untergebrachte Filiale des Technik-Museums in Istanbul.

Spielzeugsammlung, Puppenhausaustellung, Auto-Ausstellung. Macht Kindern Spaß! Samstags werden Workshops für Kinder angeboten. Im Café kann man in historischer Atmosphäre ganz gut essen.



Cer Modern (Gegenwartskunst)

Anarfartarlar Mahallesi, Altinsoy Caddesi No:3, Altındağ Tel.: 0312 310 00 00

Website: http://www.cermodern.org

Im Kunstmuseum werden wechselnde Ausstellungen gezeigt, ein Café ist vorhanden, es werden ab und zu Konzerte veranstaltet, es gibt verschiedene Workshopangebote für Kinder.


Eisenbahnmuseum (Milli Mucadele Ataturk Konutu ve Demiryollari Museum (Milli Mücadele Atatürk Konutu Ve Demiryolları Müzesi))

Anafartalar, Celal Bayar Blv. Ankara Tren Garı, Eti Mahallesi No:73, Altındağ Tel.: 0312 520 43 68

Website: www.kulturportali.gov.tr

Ausstellung über die Entwicklung der Eisenbahn in der Türkei. Sehenswert ist auf jeden Fall der Art Deco-Hauptbahnhof von Ankara.

Erimtan Museum (Archäologisches- und Kunstmuseum)

Kale, Gözcü Sokak No:10, Altındağ

Tel.: 0312 311 04 01

Website: https://erimtanmuseum.org/tr

Gedikoğlu Gartenhaus (Gedikoğlu Bağ Evi) Şehit Hakan Turan Sokak No:18, Keçiören Tel.: 0312 355 33 93,

Früher gab es in Ankara zahllose dieser „Bağ Evis“, um die Jahrhundertwende in Holzständertechnik erbaute Fachwerkhäuser, die in den Obst- und Weingärten standen und als Sommerhäuser genutzt wurden. Dem Lebensstil dieser Epoche kann man in dem vorbildlich restaurierten Gebäude der Familie Gedikoğlu nachspüren.

Gokyay Foundation Chess Museum

Hacettepe, Hamam Arkası Sokak No:3, Altındağ

Tel.: 0312 312 13 04

Website: https://www.gokyaysatrancvakfi.org.tr



[bookmark: page49]Das Schachmuseum der Gökyay Association befindet sich im Stadtteil Altındağ und ist in einem historischen Haus ausgestellt. Das Museum verfügt über die weltweit größte Schachspielsammlung mit 570 Schachspielen aus 103 Ländern.

Hava Kuvvetleri Müzesi (Luftfahrtmuseum)


Tel.: 0312 224 47 54

Website: www.hvkk.tsk.tr

Es handelt sich um ein militärisches Luftfahrtmuseum, das der türkischen Luftwaffe gehört und von ihr betrieben wird. Ausstellung von Flugzeugen auf über 64.000 qm.

Hava Kuvvetleri Müzesi (Ankara Air Force Museum)

12. Km İstanbul Yolu, Etimesgut Tel.: 0312 244 85 50

Mehmet Akif Ersoy Museumshaus

Hacettepe, Mehmet Akif Ersoy Sokak No:9 C, Altındağ

Tel.: 0312 312 18 73

Website:

https://kvmgm.ktb.gov.tr/TR-43989/ankara---mehmet-akif-ersoy-evi.html

In dem kleinen osmanischen Haus, inmitten eines Gartens, wohnte der türkische Schriftsteller Mehmet Akif Ersoy, der den Text der türkischen Nationalhymne verfasste, während des Freiheitskampfes. An den Wänden hängen Bilder des Dichters, die Räume zeigen den Einrichtungsstil der damaligen Zeit.
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Museum für Anatolische Zivilisationen (Anadolu Medeniyetleri Müzesi)  Kale, Gözcü Sok. No:2. (unterhalb der Zitadelle), Ulus/

Tel.: 0312 324 31 60

Website: www.anadolumedeniyetlerimuzesi.gov.tr Absolut sehenswert! Dieses Museum wurde von Atatürk geplant. Es liegt südwestlich der Zitadelle und ist in einer ehemaligen Karawanserei mit angeschlossenem Basar untergebracht (1464-1471 erbaut von Mahmut Paşa, dem Ministerpräsidenten des Sultan Mehmet II. Fatih). Die Renovierungsarbeiten begannen 1938, aber erst 1968 konnte das Museum eröffnet werden. Die Sammlung besteht aus Artefakten, die den frühen anatolischen-prähistorischen, hattischen, hethitischen, phrygischen und urartäischen Kulturen entstammen. Außerdem findet sich im Museum eine Abteilung über die assyrischen Handelskolonien und eine kleine klassische Abteilung mit Goldmünzen und Schmuck. Die in chronologischer Folge geordneten Abteilungen umgeben einen zentralen Mittelsaal und ermöglichen es den Besuchern, sich ein umfassendes Bild der reichen Frühgeschichte des Landes zu machen. Es hat 1997 die Auszeichnung als europäisches Museum des Jahres erhalten.
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[bookmark: page50]Naturkundemuseum (MTA Genel Müdürlüğü Şehit Cuma Dağ Tabiat Tarihi Müzesi)

Çukurambar, Dumlupınar Blv. No:33/A, Çankaya Tel.: 0312 201 23 97
Website: https://www.mta.gov.tr/v3.0/muze/anasayfa

Zwischen tausenden systematisch geordneten mineralogischen Mustern finden sich auch das Skelett des Maras-Elefanten, ein riesiger Ammonit, der vor 193 Mio. Jahren in der Umgebung von Ankara lebte, sowie in Vulkanasche versteinerte Fußabdrücke von Menschen, die vor 250 000 Jahren in der Gegend von Manisa lebten.

PTT-Museum (Briefmarkenmuseum)

Anarfartalar Malhallesi, Atatürk Blv. No.13

Tel.: 0312 560 60 47

Website: http://www.pttpulmuzesi.org.tr/PageDetail.aspx?PID=11

Spielzeugmuseum der Ankara Universität (Oyuncak Müzesi)

Emniyet İncitaşı Sokak Ankara Üniversitesi Beşevler 10. Yıl Yerleşkesi, Yenimahalle Tel.: 0312 363 33 50
Website: http://cokaum.ankara.edu.tr

Das Museum wurde in den 80er Jahren gegründet mit dem Ziel, alte

Kinderspielzeuge vor dem Vergessen zu bewahren. Alle möglichen Arten von Holz-,

Blech- und Papierspielzeugen sind dort zu sehen.

TCDD Lokomotif Müzesi

Gazi, 83. Sokak, 06560 Ostim/Yenimahalle

VEKAM (Vehbi Koç ve Ankara Araştırmaları Merkezi)

Pınarbaşı, 9, Şht. Hakan Turan Caddesi,Keçiören

Tel.: 0312 355 20 27

Website: https://vekam.ku.edu.tr

Eigentlich ist dies eine Ausstellung zur Lebensgeschichte des türkischen Großindustriellen Vehbi Koç, aber da sie hauptsächlich in Fotos dargestellt ist, finden sich interessante Einblicke in die Ankaraner Stadtentwicklung. Das hübsche Gartenhaus allein ist schon einen Besuch wert.

Volkskundemuseum (Etnoğrafya Müzesi) Hacettepe,TalatPaşa Bulvarı,Türkocağı Sokak No:4, Ulus Tel.: 0312 311 30 07 - 310 87 95 Website: www.muze.gov.tr

Das Museum befindet sich in einem hübschen weißen Sommerhaus mit osmanischem Interieur. Es zeigt türkische Handwerkskunst (Teppiche, Kelims, Kütahya Porzellan etc.) und ihre Entwicklung.

Ziraat Bank Museum (Ziraat Bankası Müzesi)

Atatürk Bulvari, Ulus

Tel.: 0312 310 37 50




[bookmark: page51]Das imposante Gebäude aus den 20er Jahren, in dem die Hauptverwaltung der Ziraat Bank (unserer Raiffeisen-Bank vergleichbar) einst saß, bietet heute eine Ausstellung des damaligen Büro-Alltags: alte Schreib- und Rechenmaschinen, Telefonapparate, Plakate etc. sind zu sehen.



Sehenswürdigkeiten

Altes türkisches Parlament (Museum des Freiheitskrieges)

Doğanbey, Cumhuriyet Caddesi No:7, Altındağ

Tel.: 0312 310 71 40

Website: https://muze.gov.tr/muze-detay?SectionId=CUM01&DistId=MRK

Das Gebäude unterhalb des Ulus Meydanı stammt aus osmanischer Zeit und wurde von Atatürk als Parlamentssitz ausgewählt, weil es seinerzeit das größte Gebäude Ankaras war. Es dient heute als dem Befreiungskrieg gewidmetes historisches Museum.

Ankara Palas (Gästehaus der Regierung) 

Auf Anordnung Atatürks wurde 1924 gegenüber dem alten Parlamentsgebäude mit dem Bau des Ankara Palast Hotel begonnen. Es sollte den auswärtigen Parlamentariern eine Unterkunft bieten. Bei seiner Eröffnung 1927 hatte das Hotel 60 Zimmer und den ersten Ballsaal von Ankara. Das Gebäude ist typisch für den neoklassischen Architekturstil dieser Periode, der alte seldschukische und osmanische Elemente aufgreift und wieder zu beleben versucht. 1980 wurde das Hotel zum Gästehaus der Regierung umgewandelt.

Atatürk Mausoleum (Anıtkabir)

Yücetepe, Akdeniz Caddesi No:31, Çankaya Tel.: 0312 231 79 75
[image: ]
Website: https://www.anitkabir.tsk.tr

Atatürk starb am 10. November 1938 im Dolmabahce Palast in Istanbul. 1944 wurde mit dem Bau des Mausoleums begonnen. Architekten waren Prof. Emin Onat und

Orhan Arda. Am 10. November 1953 wurde der Sarg, nach einem Zwischenaufenthalt im Ethnographischen Museum in Ankara, zum Mausoleum überführt.

Zum Mausoleum gehört ein Museum, das persönliche Gegenstände Atatürks zeigt und über seine Reformen, sowie den Befreiungskrieg informiert. Zwischen den „Friedens- und Siegtürmen“ befindet sich auf der anderen Seite des Mausoleum-Hofes das Grab Ismet Inönüs – Freund Atatürks und sein Nachfolger im Amt des Staatspräsidenten der Republik Türkei.
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Atatürk-Waldfarm (Atatürk Orman Çiftliği)

Gazi, Cumhurbaşkanlığı Blv No:150 D:150, Yenimahalle (Verkauf)

Gazi, 68 Alparslan Türkeş Caddesi (AOÇ Bal Fabrikası yanı, Yenimahalle (Museum) Tel.: 0312 211 01 70

Website: https://www.aoc.gov.tr/Portal/AnaSayfa

Das Atatürk Orman Çiftliği ist ein ausgedehntes Erholungs- und Agrargebiet, das einen Zoologischen Garten, mehrere kleine landwirtschaftliche Betriebe, Gewächshäuser, Restaurants, eine Molkerei und eine Kelterei enthält. Es wurde 1925 von Staatsgründer Mustafa Kemal Atatürk als Waldfarm eröffnet, 1933 kam auch ein Tiergarten hinzu. 1936 bis 1937 wurde der Park vom österreichischen Architekten Ernst Arnold Egli erweitert. Das Atatürk Orman Çiftliği und der Zoo stehen heute unter der Verwaltung des türkischen Landwirtschaftsministeriums. Seit 2014 steht hier auch der von Präsident Erdogan erbaute Präsidentenpalast. Atatürks Mustergut produziert bis heute köstlichen Honig, Yoghurt, Obstsäfte. Alles kann vor Ort gekauft werden und es gibt verschiedene Einkehrmöglichkeiten.

Atatürk Evi

Gazi Mahallesi, Atatürk Orman Ciftligi

Tel.: 0312 211 01 70

Website: https://www.aoc.gov.tr/Portal/Geziyerlerimiz/ataturk-evi/36

Nachbau des Hauses in Saloniki (heute griechisch), in dem Atatürk geboren wurde und seine Kindheit verbracht hat.

Atatürks Residenz im Freiheitskrieg (Milli Mücadele Atatürk Konutu) TCDD Genel Müdürlügü Binasi, Gar, Ulus Tel.: 0312 309 05 14








[bookmark: page53]Das Gebäude der türkischen Staatseisenbahn wurde zwischen 1919 und 1922 als Stabsquartier benutzt, hier wurden wichtige Kriegspläne gemacht. Im oberen Stock sind Atatürks Arbeitszimmer, Schlafzimmer und ein Versammlungssaal zu sehen.

Atatürks Weinbergshaus (Cumhurbaşkanliği Köşkü)

Ziaur Rahman Caddesi, Çankaya

Tel.: 0312 468 63 00

Website: https://www.tccb.gov.tr/common/sanaltur/tur/Muze/index.html Erste Residenz Atatürks in der neuen Hauptstadt. Das kleine, osmanische Fachwerkhaus lag 1921 mitten in Ankaras Weinbergen, es wurde in den folgenden Jahren aufgestockt und umgebaut für Repräsentationszwecke. Führungen durch die schön möblierten Räume sind kostenlos.

Zugang: am ersten Tor zum Präsidenten-Palast (Ziaur Rahman Caddesi bergauf fahrend rechts) ist ein Parkplatz, wenn genug Besucher beisammen sind, wird eine Führung zusammengestellt.

Hamamönü

Am Talat Paşa Bulvarı nahe der Altındağ Belediyesi, Ulus

Erst 2008/2009 wurde dieses historische Viertel voller osmanischen Konaks renoviert und mausert sich jetzt zu einem Kleinod: hübsche Sträßchen und Läden, ein Park, eine Moschee und das Mehmet-Akif-Ersoy Kültür Merkezi laden zu einem Bummel ein. Wandern Sie durch die Gassen bis zum Uhrturm und zum Mehmet-Akif-Ersoy-Denkmal, das an den Dichter der türkischen Nationalhymne erinnert. Nicht verpassen: Einkehr im „Liva Hacettepe“, einem Restaurant mit lauschigem Hof und historischen Räumen im Hacıosmanoğlu Konagı.

Ismet Inönüs Pembe Köşk

Şehit Ersan Caddesi 14, Çankaya

Das Wohnhaus von Atatatürks Nachfolger, Mitstreiter und Freund ist nur in den Tagen um den Republik-Feiertag (29. Oktober) herum für die Öffentlichkeit zugänglich. Im Schaukasten am Tor sind dann die Öffnungszeiten angeschlagen, zu denen es Gratis-Touren durch die Räume im Erdgeschoss gibt, wenn man Glück hat, sogar durch Inönüs Tochter, die noch immer hier im 1. Stock wohnt. Zu sehen sind u.a. Memorabilia, Fotos und der erste Brief, den Atatürk nach der Schriftreform auf Türkisch in lateinischen Buchstaben schrieb.

Monumentum Ancyranum-Tempel der Roma und des Augustus

Der Augustustempel wurde zwischen 23 und 30 v. Chr. an der Stelle eines Heiligtums der Gottheiten Men und Kybele errichtet. Die große zweisprachige Inschrift Res gestae divi Augusti („Die Taten des vergöttlichten Augustus“) (lateinisch und griechisch) am Tempel der Roma und des Augustus wurde vom Historiker Theodor Mommsen als „die Königin der antiken Inschriften“ bezeichnet. Es handelt sich dabei um die Kopie einer autobiographischen Skizze des Kaisers Augustus, in der er sein Verständnis von seinem Lebenswerk, der Verfassung des Prinzipats des Römischen Reiches, dargelegt hat. Der Baubestand des Tempels, der diese Inschrift trägt, ist relativ gut erhalten. Anfang des 6. Jh. wurde er in eine Kirche umgewandelt, wobei man die Wand zwischen der Cella und der rückwärtigen Vorhalle entfernte, den Boden absenkte, eine Apsis einbaute und drei Fenster einzog. Durch schädliche Umwelteinflüsse inmitten der verkehrsreichen Stadt ist jedoch dieses geschichtliche
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362. Sie ist 15 Meter hoch und erinnert an einen Besuch des römischen Kaisers in der Provinz Galata.

Moscheen

Nahe dem Museum für Anatolische Zivilisationen liegen zwei Moscheen, die einen Besuch lohnen: die Ahi Elvan Moschee aus dem späten 14. Jh. und die Arslanhane Moschee, die 1289 unter dem Seldschuken-Emir Seyfettin errichtet wurde.

Die Arslanhane Moschee, die oft auch Ahi Serefeddin Moschee genannt wird, zeichnet sich durch besonders eindrucksvolle Holzarbeiten aus.
Sehenswert ist auch die Haci Bayram Veli-Moschee, gleich neben dem Augustustempel in Ulus: 1425 erbaut, beherbergt sie das Grabmal des Sektengründers Haci Bayram Veli, der noch heute sehr verehrt wird. Das Holzinterieur ist einen Blick wert. Im 17. Jahrhundert renovierte der berühmte Architekt Sinan die Moschee. Die große Kocatepe-Moschee, die das Stadtbild seit den 80er Jahren prägt, ist der Blauen Moschee in Istanbul nachempfunden.

Römisches Bad

Çankırı Caddesi, Ulus

Von den römischen Bädern, die im 3. Jahrhundert zu Ehren des Asklepions, des griechischen Gottes der Heilkunst, errichtet wurden, ist nur noch wenig erhalten geblieben. In der Nähe sind auch die Überreste der Bühne eines Römischen Theaters zu sehen.

Ulus Meydanı (Platz der Nation)

Um die Burg/Zitadelle herum gelegene Altstadt mit teils renovierten anatolischen Häusern und vielen kleinen Restaurants, Teestuben und Lä-den, die u.a. Nüsse und getrocknete Früchte, Souvenirs, Kunsthandwerk und (echte und fal-sche) Antiquitäten verkaufen. Beliebt sind bei-spielsweise Möbel aus alten Türen, Schmuck aus Halbedelsteinen sowie Hamam-Tücher und türki-sches Glas und Porzellan. Auch viele Museen und Sehenswürdigkeiten befinden sich hier.
[image: ]
Restaurants/Teestuben:

And Cafe  – (http://www.and-cafe.com/) in der Burg gelegenes Restaurant und Cafe mit schöner Aussichtsterasse, nett für Kahvaltı (türkisches Frühstück), aber auch Mittagessen oder Nachmittagstee; Alkoholaus-schank auf der Terrasse, schöne, anatolische Inneneinrichtung mit interessanter De-koration, Kale, Kale Kapısı Sokak No:29, Altındağ.

Divan- eher gehobenes Restaurant und separates Café gegenüber der Burg, schöne Inneneinrichtung, Kale, Necatibey Caddesi, Çankaya. Kebapci Emin Usta – netter kleiner Kebab-Laden mit hervorragenden Köfte an der Gözcü Sokak, eher einfach, Kale, Koyunpazan Yokuşu No:48, Samanpazan/Altındağ
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Antik Café – nettes kleines Café am unteren Ende der Altstadt, Kale Koyunpazarı Sokak No:1 D:G, Altındağ

Läden:

Yöre (https://www.yoretekstil.com/) - netter Souvenirladen mit Porzellan, Lampen, Schals/Tüchern, Hammantüchern etc., Kale, Koyun Pazarı Can Sokak No:3/A D:5, Altındağ.
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Hilal Kuruyemis – einer von mehreren Nuss- und Gewürzverkäufern unter der Burg, Kale, Sevinç Sokak No:1/F-2, Altındağ. Souvenirläden hinter dem Ozcan Gumus – einer von mehreren Burgtoren, Kale, Kapısı Sokak No:6, Ulus.

Kartal Bakircilik – einer von mehreren Trödel-Antiquitätenläden mit alten Metall-schalen und -figuren etc. am unteren Ende der Altstadt, Kale, Can Sokak 8/A, Altın-dağ.

Hans:

Von der Gözcü Sokak führen rechts und links einige Seitengassen ab, die es sich zu entdecken lohnt; in den teils versteckten Hans finden sich Teestuben und Galerien mit netten kleinen Läden, die Kunsthandwerk und Trödel anbieten, teils etwas ‚alter-nativ‘.

Pirinc Han, Necatibey, Pirinç Sokak No:1, Altındağ Pilavoğlu Han, Kale, Koyunpazarı Sokak No:72, Altındağ

Parkplätze am Ulus

An der İpek Caddesi, Kale, Altındağ, gibt es, wenn man den Ulus-Hügel Richtung Museum für Anatolische Zivilisationen hochfährt, auf der rechten Seite einen gros-sen bewachten Parkplatz, Kosten 15 TL. Von dort geht auf der anderen Strassenseite eine Treppe zum Museum hoch.

Etwas näher am Schloss kann man auch am auf dem Parkplatz des Hisar Kasri Re-staurants parken, am Museum für Anatolische Zivilsationen vorbei der Strasse fol-gen, ausgeschildert, Kosten 15 TL.

Zitadelle (Ankara Kalesi)

Die Zitadelle von Ankara wurde von den Hethitern als Militärgarnison erbaut und befindet sich auf einem 978 m hohen Hügel, der im nördlichen Teil des heutigen Stadtzentrums von Ankara liegt.

Im Laufe der Jahrhunderte wurde die Burg von unterschiedlichen Völkern und Reichen genutzt. Als im Jahre 278 v. Chr. die Galater in Anatolien erschienen, machten sie Ankara zu ihrer Hauptstadt. In dieser Zeit wurde die Zitadelle auf zwei Stadtteile (Innen- und Außenstadt) erweitert. Von den ehemals zwanzig Türmen der Außen-stadt sind heute nur noch wenige erhalten. Die Mauern der Innenstadt hingegen sind bis heute gut bewahrt. Von oben hat man einen schönen Blick über die ganze Stadt, allerdings gibt es keine Geländer auf den Mauern.
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Deniz Aydın (Geige)

Mobil: 0505 517 31 03

(spricht Deutsch)

Ayse Captan

Mobil: 0532 354 47 96

E-Mail: kaptanayse@hotmail.com

Erfahrene Klavierlehrerin für Anfänger und Fortgeschrittene, Kinder und Erwachsene, englischsprachig, kommt ins Haus oder bietet online-Unterricht an.

Dave

Solo jazz-styled acoustic Musik: jazz, blues und popular classics. Über 3 Stunden Material zur Auswahl.
Mobil: 0535 4997220

E-Mail: dcbster@gmail.com

Deutschsprachiger Trompeten/Posaunenunterricht und Geigenunterricht Peter und Asli Körner sind beide professionelle Musiker und vermitteln gerne auch andere Lehrer.

Er: Posaunist beim Bilkent Orchester

Sie: Konzertmeisterin bei der Ankaraner Oper

Mobil: 0541 890 31 03

Emre Kaya

Mobil: 0532 501 63 70

E-Mail: omermerkaya@ttmail.com


Gibt Gitarrenunterricht – auf Englisch und türkisch

Selim Aykal (Fagottunterricht)

Deutsche Oper Berlin Solo Fagottist, deutschsprachig

Mobil: 0552 8915768

Gültek Piyano Akademisi

Vedat Dalokay Caddesi 37/3, GOP, Çankaya Mobil: 0544 225 89 56 E-Mail: gultekpiano@fmail.com

Website: www.gultekpiyanoakademisi.com

Professioneller Klavierunterricht, Prüfungen zweimal im Jahr durch Royal Academy und LCM (London College of Music), Ausgabe von europäisch anerkanntem Zertifikat nach erfolgreicher Prüfung durch Prüfer aus London. Regelmäßig organisierte Konzerte in ODTÜ.
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Mobil: 0531 731 11 73

(spricht deutsch)

Remzi Emek

Mobil: 0535 939 83 01

E-Mail: remzi_emek@hotmail.com

Erfahrener Musiker mit über 30 Jahren Berufserfahrung als Gitarrist,  Posaunist, Arrangeur in verschiedenen Big-Bands, Orchestern, Rock-, Pop-  und Jazz-Formationen in Deutschland und der Türkei erteilt privaten  Musikunterricht in türkischer und/oder deutscher Sprache. Schwerpunkte  sind Gitarre, E-Bass, Posaune für Anfänger und Fortgeschrittene,  Jazz-Harmonie und Improvisationslehre für alle Instrumentalisten.

Ferial Sehirlioglu

E-Mail: ferialbasaran@hotmail.com

Gibt Gitarren und Klavierunterricht– Englisch und Türkisch. Ist besonders im Umgang mit Kindern sehr gut und erfahren. Wohnt in Cankaya

Studio Ankanom

Kültür Mh., Libya Caddesi 10C, Çankaya

Tel.: 0312 432 13 08

Website: www.ankanom.com.tr

Akkordeonkurse. Verkauf von Musikinstrumenten.

Tufan Erdogdu

Mobil: 0533 425 9359

E-Mail: tufane@hotmail.com

Gibt Schlagzeugunterricht – English und türkisch.

Musikinstrumente und Zubehör

Bacınoğlu Müzik Evi

Bülent Bacınoğlu

Izmir Caddesi No: 29/4-5 Kizilay

Tel.: 00312 418 11 87

E-Mail: bacinoglu@superonline.com

Führt allerlei Musikinstrumente und Zubehör.

Doremusic

Im Armada AVM, Beştepe, Dumlupınar Blv. No:6 D:Blok 108 - 109 - 110,

Yenimahalle

Tel.: 0312 219 0384-85

Website: www.do-re.com.tr E-Mail: cihan.demir@doremuzik.com.tr Verschiedene Musikinstrumente zum Verkauf.
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Kıvılcım Müzik

Kocatepe, İnkılap Sokak No:31, Çankaya

Tel.: 0312 425 40 04

Website: https://www.kivilcim.com.tr/

Zühal Müzik Musikgeschäft

Kentpark Shopping Center, Mustafa Kemal Mh. Eskişehir Yolu 7 km No: 164 2-20/A 2-20B Çankaya
Tel.: 0312 219 91 94

Kızılay, Meşrutiyet Cad. Hatay Sok. No: 8/38 Kızılay

Tel.: 0312 425 83 25

Website: https://www.zuhalmuzik.com/
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Instrumente, Zubehör und Notenbücher

Klavier-/reparatur-/stimmer

	Mehmet Akbulut
	
	Mobil: 0532 704 02 90

	
	
	

	Mustafa Ceylan
	
	Mobil: 0532 657 9313

	
	
	www.piyanoservis.com

	
	
	
	

	
	
	ceylan_mustafa@yahoo.com

	
	
	

	Leonard Chelist
	
	Tel.:0312 266 41 93, arbeitet an der

	
	
	Bilkent Universität.

	
	
	

	Atilla Kilic
	
	Mobil: 0532 532 251 72 49

	
	
	

	Bahadır Oğuz
	
	Mobil: 0533 683 70 69
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Online Einkauf


Man kann in der Türkei viele Sachen online bestellen, entweder direkt bei den jeweiligen Läden (von H&M bis Beymen) oder über Webseiten, die wie Amazon alles anbieten. Hier eine Auswahl:

Website: www.amazon.com.tr
[image: ]

Liefert vieles, u.a. auch fremdsprachige Bücher, bei Import muss eine relativ hohe Gebühr bezahlt werden

Website: https://www.carrefoursa.com

Liefert Lebensmittel, Drogeriebedarf, Elektronik

Website: https://www.hepsiburada.com/


Liefert fast alles von Möbeln und Kleidung bis zu Lebensmitteln

Website: https://www.migros.com.tr

Liefert Lebensmittel, Elektronik, Drogeriebedarf
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Liefert Lebensmittel

Website: https://www.n11.com

Liefert fast alles

Website: https://www.trendyol.com/


Liefert Lebensmittel, Möbel, Kosmetika, Markenkleidung

Reisebüros


Türker Seyahat

Tunalı Hilmi Cadessi 62/1 D:2

Tel.: 0312 466 02 20

SGDD ASAM Sığınmacılar ve Göçmenler Bürosu Birlik, Katar Cadessi No:11 Tel: 0312 212 60 13

Reiseführer


Katherine Belliel&Francesca Rosa, Expat Sofra. Culinary tales of foreign woman in Turkey, 2019.

Ilse Naves Scheidel, HeinJan Keijser, Ankara City Guide, 2014

The first English city guide about Ankara for tourists and expats, written for foreigners by foreigners. The authors wrote this travel guide from their own experience of living Turkey's capital. The city is divided into chapters. Per area you will find a map on which the highlights are marked. In the chapter the highlight and their background are ex-plained.

Iris Alanyalı, Gebrauchsanweisung für die Türkei, 2004 (Kindle)

Stimmt, sehr treffend und humorvoll geschrieben, auf das Leben in der Türkei ein.

Bundeszentrale für politische Bildung, gute allgemeine Info. Udo Steinbach: Länderbericht Türkei Website: www.bpb.de

Michael Bussmann, Türkei: Reisehandbuch mit vielen praktischen Tipps, 2012.

Wolfgang Dorn, Dumont - Reiseführer Türkei, Zentralanatolien: Zwischen Phrygien, Ankara und Kappadokien, 2012.

Manfred Ferner, Reise Know-How: KulturSchock Türkei. Andere Länder-andere

Sitten. Alltagskultur, Tradition, Verhaltensregeln, Religion, Tabus, Mann und Frau, Stadt-und Landleben, 2010.

Ein absolutes Muß vor dem Umzug!!!
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Hans E. Latzke, Dumont Reise-Handbuch. Reiseführer Türkei. Westtürkei.

Zentralanatolien: mit Extra-Reisekarte, 3. Aufl., 2016.

Vis-à-Vis Reiseführer Türkei: mit Mini-Kochbuch zum Herausnehmen, aktualisierte Neuauflage 2014/15.

Soziale Verbände

UNHCR Representation in Turkey

Enis Behic Koryurek Sokak No:15/A, Çankaya Tel.: 0312 409 7300

Ein Zentrum, bei dem Montag – Freitag von 9.00 – 17.00 Uhr alles abgegeben werden kann, das „man“ nicht mehr braucht. Vor allem Kleidung, Decken, Schuhe, und Küchenutensilien werden benötigt.

Schwimmen

Öffentliche Schwimmbäder gibt es in Ankara kaum, aber Fitnessclubs und Hotels laden zum Wassersport ein – manche sogar mit Tageskarten.

Link für Pools in Ankara

www.ankara.com/pools.html

Ankara Şehir Kulübü

Gaziosmanpaşa, Uğur Mumcu Caddesi No:88, Çankaya Tel.: 0312 446 17 27

Website: http://ankarasehirkulubu.com/

Halb olympisches Schwimmbad, Sauna, Massage, Steam-Room.

Atılım University Campus

Kızılcaşar Mahallesi, İncek/Ankara 

Tel.: 0312 586 80 00

Website: www.atilim.edu.tr

Der Atilim Garten Pool ist auf dem Gelände der Universität. Zur Nutzung des Pools bitte bei Herrn Osman Özer melden: 0532 214 4096 (spricht englisch).

Club Mirador

TED Ankara Koleji Arkası Ahlatlıbel - Gölbaşı - İncek, Ankara

Tel.: 0312 491 68 03

Mobil: 0533 200 90 80

E-Mail: info@clubmirador.com.tr


Website: www.clubmirador.com.tr 


Ländliches Wellness-Ambiente mit viel Stein und Holz vor den Toren der Stadt: Der Club Mirador liegt auf dem Weg nach Incek und lockt mit einem 250 m2 Pool und anderen Wellness-Angeboten. Tageskarte für den Pool Mo-Fr.
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Club Watercity Aquapark in Gölbasi

Haymana Yolu 6. Km. Gölbaşı

Tel.: 0312 498 21 00

Website: http://www.clubwatercity.com/index.php

Ist als Kindervergnügungspark sehr zu empfehlen. Man fährt Richtung Haymana aus Gölbasi 6 km raus, dann taucht es relativ unvermittelt auf der rechten Seite auf. Es gibt in der Saison auch kostenlose Dolmus, Haltestelle in Kizilay, sind mit bunten Bildern und "Club Watercity" bedruckt.

Dynamic Sport Center

Meksika (30.) Caddesi No:50 Ümitköy

Tel.: 0312 281 42 81

Tennisplätze, Aquapark, Trampolin, Beach-Volleyball, Fitness plus Jacuzzi und Sauna.

Hilton Health Club

Tahran Caddesi No:12, Kavaklidere

Tel: 0312 455 0000

E-Mail: ankara_info@hilton.com

Website: www.hilton.com.tr

Großes Hallenbad, Kinderpool, Whirlpool, Fitness by Precor, Dampfbad, Sauna, Außenterrasse im Sommer. Der wohl einzige Club mit Kinderpool. Bieten Monats- bis Jahresmitgliedschaften, sowie auch Voucher, die flexibel eingesetzt werden können.

Mamak Yüzme Havuzu

Türközü, 440. Sokak No:3, Mamak

Tel.: 0312 365 53 32

Website: https://www.ankarayuzmehavuzlari.com/mamak-belediyesi-yuzme-havuzu/ Hallenschwimmbad.

Sheraton

Kavaklıdere, Şht. Ömer Haluk Sipahioğlu Sokak, Çankaya Tel.: 0312 457 60 00

Website: https://sheraton.marriott.com/

Schöner großer Indoor-Pool samt Sonnenterrasse und Fitness-Club, alles leider nur für Mitglieder des Health Clubs. Wochenkarten erhältlich.

Sports International

Üniversiteler, Bilkent Blv. No:1, Çankaya

Güzeltepe, İlkadım, Dikmen Vadisi 3. Etap No: 3-B D:105, Çankaya

Tel.: 0312 444 7 535

Website: www.sportsinternational.com.tr

Tennis, Squash, Sport, Fitness und Schwimmen (Hallen- und Freibad) für Mitglieder.
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Cheap Charlie’s

Turkocagi Caddesi No:52 Cankaya

Tel.: 0312 287 39 17

Website: http://www.cheapcharliesshop.com/


Wer für Souvenirs und Mitbringsel aus Ankara nicht in den Ulus möchte oder nicht gerne handelt, der kann zu festgeschriebenen und ausgeschilderten Preisen türkische Lampen, Porzellan, Schmuck, Tücher, Schals, Haman-Tücher, Tischdecken, Kissen, Tee- und Kaffeeservice, Schachspiele, Holzkästchen etc. bei Cheap Charlie’s gegenüber der Balgat Base kaufen; die Preise sind mindestens so günstig wie im Ulus. Bei Barzahlung gibt es Rabatt. Der Besitzer spricht englisch.

Sport, Freizeit/ Fitness-Studio

Für Ihr Personaltraining zu Hause, im Büro oder im Fitnessstudio steht Ihnen Frau Sophie Yegin zur Verfügung. Sie spricht deutsch. Ihre Kontaktdaten lauten: Sophie Yegin, Mobil: 0534 746 29 15 oder yegin698@hotmail.com

Sophie orientiert sich vor allem an den Wünschen ihrer Kunden: von Pilates über Firmenfitness, von Hit über Bodybalance, Yoga, Bauchmuskeltraining, Faszientraining bis zur Rückbildungsgymnastik ist alles möglich. Auch wenn es um eine ausgeglichene Work-Life-Balance geht, berät Sophie sie gern. Ob Anfänger oder Fortgeschrittene-alle sind herzlich willkommen!

Hasan Kavak

Övecler 2. Caddesi No:151, Dikmen, Website: 
www.olimpikakademicimnastik.com Sport-Gruppen
für Kinder zwischen 4 und 9 Jahren.


1on1 Personal Training

100.Yıl Mahallesi, Reşit Galip Caddesi No:2/B, Çankaya

Tel.: 0312 436 00 15

Website: http://1on1.com.tr

Akido Sport für Kinder

Endokan Spor Salonu

Çankaya, Farabi Sk. No: 17, 06680 Çankaya/Ankara

Tel.: 0312 428 66 70

Website: www.endokan.org

Akido, Pilates, Kickboxen, Yoga im Angebot.

Tanzen

Latino Dans Stüdyosu

Kavaklıdere, Tunus Caddesi No:50/6, Çankaya Tel.: 0312 457 49 10

Weiterer Standort Ümitköy: Mutlukent Mah. 1964.Cadde No:22 Ümitköy;

Mobil: 0533 167 49 10

Website: www.latinodans.com

Salsa, Tango, Kindertanzen, Hip Hop, Zumba/Pilates, etc.
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Ankara Atlı Spor Külübü

Emniyet Mahallesi, Alparslan Türkeş Caddesi No:8, Yenimahalle

Tel.: 0312 213 92 21

Website: www.aask.or.tr

Der Pony Club bietet Reitstunden für Kinder und Erwachsene an, 30 Minuten kosten aktuell 120 TL. Einige Reitlehrer (Murat, Mustafa) sprechen englisch.
Pony Club Kontakt Mobil: 0541 215 67 58

Centre Equestre – Pony Club

Karaoğlan Köyu (Konya Yolu), Gölbaşı

Mustafa Yollu: 0532 / 521 52 35, Catherine Cerrahoglu: 0535 / 565 42 34 Reitstunden für Kinder auf französisch und türkisch.


Link für Bowling – Center in Ankara www.rollingballbowling.com

Rollhouse Bilkent

Ankuva Alışveriş Merkezi No.1, Bilkent

Tel.: 0312 266 12 40

Die größte Bowlingbahn der Türkei verfügt auch über Kinder-Bahnen und organisiert Geburtstagspartys für Kinder.

Rolling Ball Bowling

Kentpark AVM: Eskişehir Yolu, 7. km. Mustafa Kemal Mah. No: 164 Yiyecek İçecek Katı 
Tel.: 0312 219 98 32

Aslı Bale

Bale Kursu Ankara

441. Cadde 487.Sokak No:9/B Birlik Mahallesi, Çankaya Tel.: 0312 495 50 52,

Mobil: 0 532 223 15 05

E-Mail: asli@aslibale.com

Website: www.aslibale.com/ Ballettschule, die Lehrerin spricht englisch
[image: ][image: ]

Ankara Ice Palace

Buz Pateni Sarayı, Akdeniz Caddesi No: 57, Bahçelievler

Tel.: 0312  222 02 42

E-Mail: kulup@sgspor.com




[bookmark: page64]Website: www.sgspor.com
[image: ]

Nahe dem Eskishehir Yolu gelegen, Schlittschuhverleih, Unterricht, Hockey etc.

Nettes Café, das Pizza, Pasta und Co. serviert.

Für Einzelunterricht: Irina Denisova 0533 258 28 76 / 0555 740 47 87. Sie spricht englisch.

Gymboree Ankara

Köroglu Caddesi 271.Sokak No:12/10 GOP/ Çankaya   Tel.: 0312 437 79 58 - 0312 437 79 59
E-Mail: infoankara@gymboreeturkey.com


Website: www.gymboreeturkey.com


„Gymboree“ kommt aus den USA und wird seit März 2008 auch in Ankara angeboten. Das Programm fördert Kinder zwischen sechs Monaten und sechs Jahren mit Musik und Spiel. Verschiedene Angebote von musikalischer Früherziehung bis zu Yoga und Fitness. Das Personal spricht teilweise englisch. Kostenlose Probestunde möglich.

Sports International

Üniversiteler, Bilkent Blv. No:1, Çankaya

Tel.: 0312 444 7 535

Website: http://www.sportsinternational.com.tr/en/

Ankara Şehir Kulübü

Gaziosmanpaşa, No: Uğur Mumcu Caddesi No:88, Çankaya Tel.: 0312 446 17 27

ASA-Ability Sports Academy – Sport für Kinder ab 4 Jahren bis 14 Jahre. Die Kinder können 20 verschiedene Sportarten innerhalb von 12-14 Monaten ausprobieren und sich dann für ihre Lieblingssportart entscheiden.

Website: www.ankarasehirkulubu.com


Hamam

Anders als in Deutschland kann man sich ohne großes Gepäck der „Wellness“ hingeben: Tücher und Schlappen sind im Preis inbegriffen. Wer will, bringt seine eigenen Sachen mit (Badetücher, Badeschuhe, Duschgel, Shampoo, Lotion, Kamm...).

Sanitas Spa im Bilkent Otel

Üniversiteler Mah. İhsan Doğramacı Bul. No:6 Bilkent   Tel.: 0312 266 46 86
E-Mail: info@bilkentotel.com.tr


Website: www.bilkentotel.com.tr

Wunderschöne Räume, ruhig und behaglich, laden zum Entspannen ein, Sauna, Dampfbad, Hamam und kleiner Pool. Kostenlose Getränke wie Ingwertee und Wasser stehen zur freien Verfügung. Montag – Freitag von 10-14 Uhr.
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Jose Marti Caddesi No. 2, Yildizevler Mahallesi

Tel.: 0312 409 30 00

Tel.: 0312 40936 6 6

E-Mail: ankara@swissotel.com

Website: https://www.swissotel.com/hotels/ankara/spa-fitness/hamam/ https://www.swissotel.com/hotels/ankara/spa-fitness/relaxation-room/

Wunderschöne Räume, minimalistisch, aber behaglich, laden zum Entspannen ein, Sauna, Dampfbad, Hamam, großer Pool, Hamam-Massage, (Tageskarte)

Damen Montags 14-22 Uhr und Mittwochs 9-14.30 Uhr.

J.W. Marriott Hotel

Söğütözü, Kızılırmak Mah. Muhsin Yazıcıoğlu Caddesi No:1 Tel: 0312 248 88 88

Website: https://www.marriott.com/hotels/hotel-information/fitness-spa-services/ esbjw-jw-marriott-hotel-ankara/

Karacabey Hamamı

Talatpaşa Buvarı 101, Hamamönü 

Tel.: 0312 310 21 55

Website: https://karacabeyhamami.com.tr/

Historische Gemäuer, moderner Service, sauber 24 Stunden geöffnet/Frauen 07:00-21:00

Sheraton Hotel

Noktalı Sokak. Kavaklıdere

Tel: 0312 457 60 00

Website: https://www.marriott.com/hotels/hotel-information/fitness-spa-services/ esbsi-sheraton-ankara-hotel-and-convention-center/

Şengül Hamamı

Anafartalar Mah. Anafartalar Caddesi, Denizciler Caddesi, Acıçeşme Sokak No:3, Altındağ-Ulus
Tel. für Männer: 0312 324 37 39; Tel. für Frauen: 0312 310 22 98

Website: www.sengulhamami.com

Fitness-Studios

Ankara Şehir Kulübü

Uğur Mumcu Caddesi 88, GOP

Tel.: 0312 446 17 27

E-Mail: info@ankarasehirkulubu.com

Website: http://ankarasehirkulubu.com

Im Keller des MNG-Gebäudes, wo die EU-Kommission und einige kleinere Botschaften ihren Sitz haben. Die Kellerlage lässt den Pool fensterlos, was einen
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Health Club im Sheraton Hotel

Noktalı Sokak, Kavaklıdere

Tel.: 0312 457 60 00

Website: https://sheraton.marriott.com/

Fitness, Hallenbad, Whirlpool, Dampfbad, Sauna, Squash, Tennis.

Hilton Health Club

Tahran Caddesi No:12, Kavaklidere

Tel.: 0312 455 00 00

E-Mail: ankara_info@hilton.com

Website: www.hilton.de/ankara


Fitness by Precor, großes Hallenbad, Kinderpool, Whirlpool, Dampfbad, Sauna, Außenterrasse im Sommer. Der wohl einzige Club mit Kinderpool. Bieten Monats- bis Jahresmitgliedschaften sowie auch Voucher, die flexible eingesetzt werden können.

[bookmark: _Hlk190168732]Yoga Şala

Kader Sokak No: 9/4, an der Ecke zur Filistin Caddesi, GOP

Tel.: 0312 466 33 20

Website: www.yogasala.com


Ein sehr profesionelles Yogastudio mit entspannendem Ambiente. Es werden eine Vielzahl von Kursen angeboten (Gentle Yoga, Ashtanga, Power Yoga, Vinyasa, Prenatal Yoga, Yoga for Kids, Pilates) sowohl tagsüber als auch abends. Internationale Gasttrainer bieten an manchen Wochenenden Workshops an und es finden über den Sommer auch "Yoga-retreats" statt. Die Trainer sprechen englisch.

Skigebiete in der Nähe von Ankara

Elmadağ – https://elmadagkayakmerkezi.com/

Nur 18 km von Ankara entfernt, 1,5, km Pisten, 2 Lifte, auf einer Höhe von 1.825 bis 1.980 m, eher für Anfänger geeignet, Ski und Snowboardvermietung und Skischule vorhanden
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ca. 170 km/2h15 von Ankara entfernt, Skigebiet mit 18,5 km Pisten und 8 Liften auf einer Höhe von 1.898 bis 2.195 m, für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet, Ski-und Snowboardvermietung und Skischule vorhanden, buchbar via Hotel

Ski-Hotels in Kartalkaya (all inclusive, relative hohe Preise, früh buchen)

Kartal Hotels: https://kartalotel.com/

Dorukkaya – Bolu-Kartalkaya (paralleles, aber getrenntes Gebiet neben Kartalka-ya, dort findet die Skiwoche der ERS statt)

ca. 170 km/2h15 von Ankara entfernt, Skigebiet mit 20 km Pisten und 8 Liften auf ei-ner Höhe von 1.851 bis 2.190 m, für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet, Ski-und Snowboardvermietung und Skischule vorhanden, buchbar via Hotel.

Dorukkaya Hotel: https://kayahotels.com/tr/oteller/dorukkaya-ski-mountain-resort

Erciyes -  https://www.kayserierciyes.com.tr/

ca. 20 Minuten ausserhalb von Kayseri, 366 km/4h20 von Ankara entfernt, Skigebiet mit 55,1 km Pisten und 14 modernen Liften (Gondel, Sessellifte) auf einer Höhe von 2.088 bis 3.346 m, für Anfänger und (weiter) Fortgeschrittene geeignet, eines der besten Skigebiete der Türkei mit fantastischen Pisten, Ski- und Snowboardmiete und Skischule im Erciyes Kayak Merkezi.

Ski-Hotels in Erciyes (all inclusive, relativ hohe Preise, früh buchen):

DAS319: https://www.das3917.com/

Magna Hotels: https://www.magnahotels.com/homepage.aspx

Alternatives Hotel in Kayseri (günstiger, von vielen Diplomaten besucht, grosszügige

Familienzimmer):

Radisson Blue Kayseri: https://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-blu-kayseri

Tagesausflüge/Parks/Wandern/Camping

Wanderwege sind in der Türkei Mangelware, gute Karten leider auch. Am besten vertraut man sich einem Führer an. Klettern, Wandern und Trekking-Touren arrangieren die Firmen Explorer oder Orion Trekking.

Außerdem kann Parasol Tours Ausflüge und Urlaube organisieren:

Website: https://parasoltours.com/

Parasol Tours, Turkey (Since 1994)

Weblink für Parkanlagen in Ankara www.ankara.bel.tr/galeriler/parklar
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Kafka Tour Meşrutiyet Mah. Yüksel Caddesi No:8 İç Kapı No:17, Çankaya Tel.: 0312 425 85 25

Website: https://kafkatur.com.tr/

Tagesausflüge

Leider muss man für spektakulärere Ausflüge rund um Ankara etwas weiterfahren, dafür lohnen sich diese Ausflüge aber umso mehr. Dank der neu eröffneten Autobahn Adana-Ankara (Otoyol 21) sind nun glücklicherweise viele Ziele etwas näher gerückt.

Beypazarı

Etwa anderthalb Fahrstunden nordwestlich von Ankara.

Hübsch, unter einer Festung gelegene Kleinstadt mit vielen osmanischen Konaks, Basarviertel und Restaurants. Hier kommt das vielfach im Lande getrunkene Beypazarı-Mineralwasser her, weitere Spezialitäten sind Karotten-Lokum, Silberarbeiten und typische bunt bedruckte Stoffe (Beypazarı bezisi) aus Baumwolle.

Boğazkale (Hattuscha), Alaca Höyük und Yazılkaya

Knapp 3 Stunden Fahrtzeit nordöstlich von Ankara Richtung Çorum.

Vor rund 3000 Jahren war Ankara Hethiterland. Besonders eindrucksvolle Spuren davon finden sich bis heute noch in Reichweite eines Tagesausflugs.
Die spektakuläre Hethiterhauptstadt Hattuscha, die Stadtanlage von Alaca Höyük und das beeindruckende Felsenheiligtum Yazılkaya liegen auch dicht beieinander, jedoch sollte man, um sich alles in Ruhe ansehen zu können, einmal in Çorum übernachten, zumal auch der Besuch des dortigen Archäologischen Museums, mit Funden aus den genannten Orten, sehr lohnenswert ist. (Asikoglu Hotel, Tel.: 0364 452 20 04, www.hattusas.com )

Eskişehir

Nette Tagestour, nicht nur für Familien: Ein Erlebnis ist die Fahrt mit dem Yüksek Hizli Tren (Hochgeschwindigkeitszug) ab Ankara Gar in anderthalb Stunden.
Obwohl die Wurzeln der Stadt bis ins 3. Jahrtausend vor Christus reichen, sind kaum noch alte Sehenswürdigkeiten zu bestaunen. Dennoch lohnt sich der Weg: die moderne Stadt beheimatet zwei große Universitäten und verfügt somit über lockeres, studentisches Flair mit vielen Cafés an den Uferpromenaden (fußgängerfreundlich!) des kleinen Flusses Porzuk. Mit seinen kleinen Brücken und Wassertaxis erinnert der Porzuk eher an Dublin oder Amsterdam. Mit der modernen Trambahn (Ticket vorher an einem der naheliegenden “Büfe”-Kioske kaufen) kann man eine Stadtrundfahrt machen. Die Linie Richtung “Otogar” bringt Sie zum historischen Viertel Odunpazarı (aussteigen am “Atatürk Lisesi”, wenn man auf das Schulgebäude sieht, rechts der großen Straße folgen, bis die bunten, hübsch renovierten osmanischen Konaks zu sehen sind). In dem Viertel spazieren zu gehen macht Spaß – es gibt viele kleine Cafés und Läden, v.a. mit Meerschaum-Produkten, für die Eskişehir berühmt ist. In einem größeren Konak-Hof ist ein kleines Museum für moderne Glaskunst untergebracht. Der Komplex nebenan wird gerade liebevoll als Hotel restauriert.
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Moschee- und Medrese-Anlage. Weitere Sehenswürdigkeiten (z.B. Midas-

Felsengrab, Nasreddin-Hoca-Dorf) sind weiter außerhalb der Stadt und nur mit dem

Auto erreichbar.

Gordion (Yassıhöyük)

Gordion Müzesi, Yassıhöyük Köyü, Polatlı, Tel.: 0312 638 21 88

Eine gute Fahrtstunde westlich von Ankara (Eskişehir Yolu, ausgeschildert nahe Polatlı).
Gut ausgegrabene Ruinen der antiken Stadt Gordion, daneben Grabhügel des legendären König Midas (oder seines Großvaters König Gordios?). Die Grabkammer ist als Nachbildung im Museum für anatolische Zivilisationen zu sehen. Lohnend ist auch der Besuch im kleinen Museum. Einkehrmöglichkeiten begrenzt (kleines Kiosk-Café am Museum), am besten Picknick mitnehmen.

Haymana

ca. 75 km südwestlich von Ankara (Haymana Yolu) Kleinstadt mit heilsamen Thermalbädern und zwei Thermalhotels.
[image: ]

Kappadokien

Die wundervolle Tufsteinlandschaft in Kappadoki-en ist eines der schönsten Ziele in der Nähe von Ankara. Neben kulturellen Highlights wie den Höhlenkirchen im Göreme Open Air Museum oder der Burg von Uchisar bietet Kappadokien auch wunderbare Wanderungen in der bizarren Landschaft, sowie natürlich auch die berühmten Ballonfahrten. Seit der Eröffnung der neuen Auto-bahn ist Kappadokien in knapp 3 Stunden zu er-reichen. Die schönsten Orte zum Übernachten sind Göreme, Uchisar und Ürgüp.

Kappadokien-Highlights sind:

-die Open Air Museen Göreme und Zelve mit wundervollen Höhlenkirchen: https://www.gore-me.com/goreme-open-air-museum.php, https:// www.goreme.com/zelve-open-air-museum.php
-die sehenswerte Burg von Uchisar mit einigen Restaurants, Cafés und Souvenirläden vor dem

Eingang; unterhalb der Burg steht ein Nazar-Baum: https://www.goreme.com/uchi-sar.php -die wunderbaren Täler Devrent/Imagination und Pasabag Valley mit ihren 
Bizarren Gesteinsformationen: https://www.goreme.com/uchisar.php, https://www.goreme.-com/pasabag.php -die unterirdischen Städte von Derinkuyu und Kaymakli: https://www.goreme.com/ derinkuyu-underground-city.php und https://www.goreme.com/kaymakli-underground-city.php
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-verschiedene Karavansereien: https://www.goreme.com/caravanserais.php
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Reiten: die Dalton Brothers Horse Ranch bietet geführte ein- und mehrtägige Ausritte in der Landschaft Kappadokiens, https://cappadociahorseriding.com/
[image: ]
Wandern: Kappadokien bietet eine vielzahl wundervoller Wanderungen durch die

Gesteinslandschaft und zu versteckten Höhlenkirchen; hier einige Vorschläge:

-Sword-Rose-Red Valley: wunderbare Wanderung durch die schönsten Täler Kappa-

dokiens mit vielen Höhlenkirchen, u.a. Hacli Kilisi mit kleinem Café, https://www.wiki-
[image: ]
loc.com/hiking-trails/goreme-4-valleys-swords-rose-red-meskendir-9272421
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-Pigeon Valley: fantastische Wanderung von Göreme zur Burg von Uchisar, an Tee-

gärten und Nazar (türkisches Auge)-Bäumen vorbei https://www.wikiloc.com/hiking-
[image: ]
trails/pigeon-valley-uchisar-castle-white-valley-love-valley-36243676
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-Ihlara Schlucht: https://www.wikiloc.com/hiking-trails/ihlara-valley-turkey-7756182
[image: ]

Guide: Umit Ocal (spricht englisch), Mobil: 543 229 74 59

Ballonfahrten: Urgrup Balloons, Esbelli, 2. Sokak No:20, 50400 Ürgüp/Nevşehir,

Tel.: 0384 341 56 36 https://www.urgupballoons.com
[image: ]

Kızılcahamam

Eine gute Stunde Fahrt nördlich von Ankara (via alte Istanbul-Autobahn).

Der Thermalkurort liegt mitten in bewaldeten (!) Bergen und bietet neben viel frischer

Luft und (leider nicht ausgeschilderten) Wander-Möglichkeiten auch Picknick- und

Spielplätze in schöner Umgebung. Die Einfahrt in den Naturpark ist kostenpflichtig.

Mitten im Park gibt es ein sehr schönes Thermalhotel (www.patalyahotel.com.tr ).
[image: ]

Im Naturpark ganz oben, neben den Grillhütten, führt ein schöner Forstweg zu den Baumfossilien. Ein neuer, in Stufen angelegter Rundweg durch den Wald führt den Interessierten zu den versteinerten Bäumen. Tafeln in türkisch und englisch erklären die Besonderheiten. Zahit Mehmet Basaran, Tel.: 0312 435 51 29, kann als Reiseführer zum Kizilcahamam-Camlidere Geopark engagiert werden, es finden ab und zu auch organisierte Busreisen dorthin statt. (Einfach bei ihm nachfragen, spricht hervorragend Englisch, von der Stadtverwaltung in Kizilcahamam gibt es auch eine Broschüre zum Geopark.)

Konya

260 km / ca. 3 h von Ankara entfernt liegt Konya, eine Stadt, die man auch mit dem Zug erreichen kann, ein lohnenswerter Halt, entweder als Tagesausflug oder unter-wegs an die Mittelmeerküste. Highlight in Konya ist das Mevlana Müzesi, das Mauso-leum des Sufi Mystikers und Dichters Jalal ad-Din Muhammad Rumi. Obschon heute ein Museum, ist es nach wie vor für viele Personen ein Wallfahrtsort und man sollte sich entsprechend respektvoll verhalten. http://www.mevlanamuzesi.com/ Auch das archäologische Museum ist sehenswert und beherbergt u.a. Artefakte aus der Stein-und Bronzezeit. https://www.ktb.gov.tr/EN-113979/konya-museums-and-ruins.html. Etwas ausserhalb von Konya kann man die jungsteinzeitliche Siedlung Catalhöyük besuchen, http://www.catalhoyuk.com/site.
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Safranbolu

UNESCO World Heritage Site Safranbolu ist eine an einer alten Karavanenroute ge-legene hübsche Kleinstadt mit steilen Gassen und vielen gut erhalten typisch osma-




[bookmark: page71]nischen Häusern, in denen sich heute Restaurants, Läden und Boutique-Hotels be-finden. Man kann dort verschiedene Museen, Moscheen, ein altes Hamam und die Bulak Höhlen besuchen oder zum Incekaya Aquädukt wandern.In der weiteren Um-gebung der Stadt werden die berühmten Safran-Krokusse angebaut, heute beson-ders bei Davutobasi, einem 20 km von Safranbolu entfernt gelegenen Dorf. Es lohnt sich eine Übernachtung. Safranbolu ist ca. 230 km / 2h30 von Ankara entfernt.

Tuz Gölü

Auf der neuen Autobahn Richtung Adana bzw. Kappadokien erreicht man nach ca. 1

· h den Tuz Gölu, einen ausgetrockneten Salzsee, an dem es sich anzuhalten lohnt. Ein kleines Besucherzentrum bietet ein Restaurant und einen Laden, der Badesalz etc. anbietet. Tuz Gölü ist auch als kurzer Tagesausflug lohnenswert, man kann auf dem Salzsee spazieren gehen und das Farbenspiel bestaunen.

Parks

Altinköy

Besikkaya Mahallesi 2044/1. Sokak, Altindag Tel.: 0312 375 15 88

Ein sehr schönes Freilichtmuseum, indem die verschiedenen Handwerksberufe authentisch gezeigt werden. Ein Ausflug lohnt sich für jede Altersgruppe. Einen ganzen Tag sollte man einplanen, der mit einem tollen Frühstück, wahlweise auch bio, beginnen kann. Auch die Tierliebhaber kommen auf ihre Kosten, denn es gibt Gänse, Pferde, Esel, Ziegen, Hirsche.

Altınparkı

İrfan Baştuğ Caddesi, Aydınlıkevler

Tel.:  0312 317 96 96

Website: www.altinpark.com
[image: ]

Befindet sich auf der Hauptstrasse, Richtung Esenboğa Flughafen, 3 Meilen nach Ulusbezirk
Eine große gepflegte Parkanlage mit Spielplätzen, Cafés, Restaurants, einem kleinen Technik-Museum, einer kleinen Wasseranlage für Tretboote, eine Skating Halle und einer kleinen Bahn mit Elektroautos für Kleinkinder. Außerdem gibt es eine kleine Eisenbahn und Kutschen, die Familien durch den Park begleiten. Der Park hat vergleichsweise viel Grün und bietet gute Bedingungen für Spaziergänge mit Kinderwagen, Roller und Laufrad.

Ahlatlıbel Çankaya Belediyesi Parkı

Vom Turan Güneş Blv immer geradeaus Richtung Oran, noch hinter dem Konya Yolu kommt die Anlage auf der linken Seite. Viele Bewegungs- und Sportmöglichkeiten für Kinder und Erwachsene, Paradies fürs Drachensteigen (sind dort auch von fliegenden Händlern zu kaufen), schöne Weitsicht bis zum Moğan Gölü.

Botanik Parkı

Direkt unter dem Atakule gelegen

Relativ weitläufiger Innenstadtpark mit Spielplatz.
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Vom Turan Güneş Blv immer geradeaus Richtung Oran, am TRT-Hauptsitz links abbiegen und dem Straßenverlauf ins Tal folgen. Die Ringstraße um den See ist eine Einbahnstraße – Achtung, spitzenbewehrte Einfahrtbarriere auf der „falschen“ Seite! Von April bis Oktober ist die Ringstraße für Autos gesperrt. Man kann den Dolmus nehmen und an unterschiedlichen Stellen ein-und aussteigen. Oder man kann sich vor Ort Fahrräder mieten und damit durch den Park fahren.

Überraschend naturnahes Naherholungsgebiet im Süden von Ankara, gehört zum Wald der ODTÜ-Universität, ist aber öffentlich zugänglich. Die 11 km lange See-Straße wird von Joggern wie Spaziergängern gern genutzt, leider teilt man sie sich auch mit den Autos und Fahrradfahrern. Wanderwege in dem Sinne gibt es leider nicht, nur als Sackgasse auf diversen umliegenden Anhöhen. Im Sommer kippt der See leider manchmal um – beste Zeit für Ausflüge dorthin sind daher Frühling, Herbst und Winter. Uhrzeit, so früh wie möglich, damit man in Ruhe laufen kann. Gemütliche Ausflugslokale am Ufer laden zur Stärkung ein.

Auf der „Oran-Seite“ werden Reiten und Quadfahren angeboten.

Die Stiftung für Naturschutz TEMA ist im Park aktiv-Baumspenden werden samstags gepflanzt.

Karagöl

Auf dem Weg zum Flughafen ausgeschildert (Richtung Çubuk fahren, dann 28km den Schildern folgen)
Der kleine See mit typischen Picknickplätzen ist von hübschen Laubwäldern (!!) umgeben und besonders im Herbst ein reizvoller Ort für einen Sonntagsspaziergang. Bei seinem Feldzug 1402 schlug übrigens Sultan Bezayıt Yıldırım hier am See sein Lager auf. In den Bergen ringsum lässt es sich gut wandern, allerdings gibt es keine ausgeschilderten Wege. Übernachtungsmöglichkeit in einem Blockhaus (sechs Betten) möglich.

Kontakt: Durali Balcı, Tel.: 0312 833 23 93

Lunapark (Genclik Parki)

Talatpaşa Bulv., gegenüber dem Bahnhof

Etwas in die Jahre gekommener Vergnügungspark mit Karussells, Achterbahn, Riesenrad etc.

Moğan Parkı

In Gölbaşı an der Straße nach Haymana.

Relativ neuer Park mit netter See-Promenade, Cafés und mehreren Spielplätzen.

Viel Platz zum Rennen und Radfahren.

Wandern/Camping

Ankara ist zwar von vielen kleinen Hügeln und Seen umgeben und es gibt auch auf dem Stadtgebiet einige Wälder, das Wandern in und um Ankara wird jedoch einer-seits dadurch erschwert, dass kaum erschlossene Wanderwege existieren, und an-dererseits, dass es sehr viele wilde Hunde gibt. Diese tun Menschen in der Regel nichts, man sollte jedoch aufpassen und lieber nicht alleine wandern gehen. Auch sollte man äusserst vorsichtig sein, wenn man den eigenen Hund mitnehmen möchte und diesen unter Umständen lieber zu Hause lassen, wenn man wandern geht. Kan-



[bookmark: page73]gals, die grossen Hütehunde der anatolischen Schäfer, denen man unterwegs oft begegnet, werden in der Regel schnell zurückgepfiffen. Campen in der Natur ist in der Türkei in der Regel erlaubt, man sollte jedoch gesunden Menschenverstand wal-ten lassen (für weitere Hinweise siehe Website: https://www.goturkeytourism.com/ things-to-do/camping-in-turkey.html).
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Gavurkale Aniti – lohnenswerte ca. 5km lange Wanderung (hin und zurück) zu einer alten Hethiter Burg. Der Weg führt zunächst über steiniges Terrain hinunter auf eine Ebene, dann entlang eines Flusses zum Burghügel mit Hethiterrelief. Parkplatz an der Tankstelle (İkizce Mh., 06860 Gölbaşı), siehe Wanderblog Website: https://fel-lowprimo.com/gavurkale-2/
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Sorgun Göleti Tabiat Parkı / Nature Park (Website: http://sorgungoleti.tabiat.gov.tr/) Netter kleiner Park mit Campingplatz an einem See, von dem aus man einige Wan-derungen um den See und in die dahinter liegenden Hügel unternehmen kann. Auf dem Campingplatz gibt es eine einigermassen saubere Toilette und eine Gözleme Hütte. Website: https://goo.gl/maps/W828yZM7urPbuRFp8, für einen Wandervor-schlag siehe Website: https://www.wikiloc.com/hiking-trails/sorgun-wonderful-4463873
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Yoncatepe / Derecik Creek – nette Wanderung entlang des Derecik Bachs, an dem man auch campen kann. Es gibt jedoch keine Infrastruktur. Website: https://goo.gl/ maps/s1GAgSdq48oQZVuw8 Vorschlag für eine ca. 6 km lange Wanderung: Web-site: https://www.wikiloc.com/hiking-trails/yoncatepe-derecik-creek-42222952
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Yedigöller Milli Parkı – schöner Campingplatz in der Seven Lakes Region bei Bolu, ca. 3h von Ankara entfernt, 81952 Merkeşler/Bolu Merkez/Bolu. Website: http://bo-lu.gov.tr/yedigoller-milli-parki, Wandervorschlag: Website: https://www.wikiloc.com/ hiking-trails/yedigoller-milli-parki-tum-goller-58704710
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Weitere Wandervorschläge um Ankara: https://www.wikiloc.com/trails/hiking/turkey/ ankara-province
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Eine Liste der Nationalparks in der Türkei findet sich hier: http://nationalparksoftur-key.com/list-of-national-parks-turkey/
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Theater, Oper, Konzert, Kino

Tickets für die meisten Live-Konzerte und Vorstellungen, Sport-Veranstaltungen etc.

gibt es bei Biletix. Einfach anrufen: 0216 / 556 98 00, Mo-Fr. 8.30-21 Uhr, Sa/So.

10-21 Uhr besetzt). Man kann auch online buchen: www.biletix.com oder eine der Verkaufsstellen in Ankara aufsuchen.

Oper und Ballet

Die Inszenierungen sind eher konservativ, aber sehr prächtig für’s Auge – farbenfroh und mit phantasievollen Kostümen. Mehr Informationen und Spielplan: Website: https://www.operabale.gov.tr/tr-tr/Sayfalar/HomePage.aspx





[bookmark: page74]Kinofilme laufen hier meist im Englischen Original mit türkischen Untertiteln. Falls türkisch synchronisiert wurde, zeigt das Programm das durch das Wort „Türkce“ an. Kinosäle befinden sich in fast allen AVMs. Die größte Kette ist das Cinemaximum. Website: www.cinemaximum.com.tr

Und die GoldClass wird noch gesteigert vom Tempur Cinema: hier stehen Betten für den Kinobesucher zur Verfügung. In Ankara gibt es nur einen Tempurkinosaal im Atakule AVM, Çankaya Caddesi No:1, Çankaya.

Jedes Jahr im Frühjahr findet das Internationale Ankara Musikfestival statt. Website: www.ankarafestval.com

Opera Sahnesi (Büyük Sahne)

Anafartalar, Atatürk Blv No:20, Altındağ

Tel.: 0312 324 22 10

Website: http://www.devtiyatro.gov.tr

Karten sind sehr günstig. Man sollte rechtzeitig reservieren, die Vorstellungen sind schnell ausverkauft.
Die Opera Sahnesi ist das größte der insgesamt drei Opernhäuser in Ankara. Es gehört zu den Türkischen Staatstheatern.

Leyla Gencer Sahnesi

Mehmet Akif Ersoy, Ragıp Tüzün Caddesi Eski Kaymakamlık Binası No:114 D:17, Yenimahalle

Tel.: 0312 354 60 45

Website: https://leyla-gencer-sahnesi.business.site

Leyla Gencer war eine türkische Opernsängerin, in der Opernwelt oft La Diva Turca und La Regina genannt. Sie war eine der bekanntesten Donizetti-Interpretinnen des 20. Jahrhunderts.

Bilkent Symphony Orchestra (Bilkent Senfoni Orkestrası),

Bilkent Konser Salonu, Bilkent

Tel.: 0312 290 22 84

E-Mail: bso@bilkent.edu.tr,
[image: ]

Website: www.bso.bilkent.edu.tr.
[image: ]

Karten sind sehr günstig und erhältlich in der Bilkent Concert Hall, bei Beymen in der Arjantin Caddesi, in allen Dost-Buchläden (Kavaklıdere, Kızılay, Ankuva Mall) und bei Diapason (Kavaklıdere). Konzertbeginn ist 20 Uhr. Kostenloser Shuttlebus ab Tunus Caddesi, Sıhhiye-Brücke und Milli Kütüphane eine Stunde vor Konzertbeginn. Hochklassiges Musikangebot.

CSO (Cumhurriyet Senfoni Orkestrası)

Talat Paşa Bulvarı 38, Ulus

Tel.:  0312 309 13 43

Website: www.cso.gov.tr
[image: ]









[bookmark: page75]Türkisch lernen

Fatma Akaydın Önder

Açın Caddesi, 48/5 GOP Çankaya

Mobil: 0535 637 83 18

E-Mail:  akaydinf@gmail.com und turkishbliss@gmail.com
[image: ]

Verkehrsmittel in Ankara

Ankarakart

Ankara Card Processing Center (Ankara Kart Işlem Merkezi)

Bahçelievler, Beşevler Cahar Dudayev Myd. 1/A, Çankaya

Website: https://www.ankarakart.com.tr

Tel.: 0312 219 02 39

Airport Transfer

Kayra Alan Transfer

Ansprechpartnerin: Deniz Gülen Özden

Ayvalı Mahallesi Ayvalı Caddesi 119/A Etlik Keçiören

Mobil: 0535 688 51 98 (spricht deutsch)

E-Mail: info@alpviptransfer.com

Website: alpviptransfer.com

Poseidon

Koza Sok. 58 / 3, GOP

Ansprechpartner: Mehmet Sahin

Tel.: 0312 447 62 84

E-Mail: poseidon-vip@hotmail.com
[image: ]

Mobil: 0532 332 70 84 oder 0552 332 70 84

Der Inhaber und manche Fahrer sprechen deutsch; sehr zuverlässig.

Bus (Otobüs)

Bus fahren ist günstig in Ankara. In Stoßzeiten können die Busse sehr voll werden.

Den Bus darf man nur mit der Ankarakart nutzen. 

Dolmus

Eine Art Minibus, der auf unterschiedlichen Routen gegen eine geringe Gebühr in cash durch die Stadt fährt. Es gibt keine Haltestellen. Möchte man mitfahren, geschieht das per Handzeichen, möchte man aussteigen, ruft man am Besten „Dur lütfen" (Halt bitte) dem Fahrer zu.

Metro

Das seit einigen Jahren in Aufbau befindliche Netz besteht zurzeit aus den fünf Linien M1, M2, M3, M4 und der Ankaray-Schnellbahn.
Zuerst bestand das System aus den zwei Linien M1 und Ankaray, die sich am Kızılay-Platz treffen. Die Linie M3 ist eine in den Westen der Stadt reichende Verlängerung der M1.Dann wurde die Linie M2 in Betrieb genommen, die den Kızılay-Platz




[bookmark: page76]mit dem südwestlich gelegenen Vorort Çayyolu verbindet. Schließlich wurde die Linie

M4 eröffnet, welche das westliche Zentrum der Stadt mit dem nördlichen Vorort

Keçiören verbindet.

Tickets: siehe Ankarakart

Taxi (Taksi)

Taxis sind in Ankara an ihrer gelben Farbe und dem Taksi Schild auf dem Dach zu erkennen. Es fahren sehr viele durch die Stadt und die Fahrt ist sehr günstig, kein Vergleich mit den Taxipreisen in Deutschland. Man kann eins an einem Taxistand nehmen, sich per Handzeichen eins anhalten oder auf einen Taksi Rufknopf drücken, der meist an einer Laterne befestigt ist. Es gibt eine Funkverbindung zum nächsten Taxistand und das Taxi wird unmittelbar kommen. Telefonisch ein Taxi zu bestellen, ist hier unüblich.

Rent a car

Avis, Sixt, Budget, Europcar -alle Anbieter findet man im Internet. Die meisten haben auch ihre Agenturen auf der Tunus Caddesi, unweit der ERS.
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