Alman Biyiikelciligi Ozel Okulu

03.03.2025 Pazartesi 599kcal
*Toyga Corba

*Ispanak Graten

*Cikolatali Puding

*Salata

ikindi:Tam Bugdayli Labneli
Ekmek,Sebze Sticks

10.03.2025 Pazartesi 463kcal
*Kereviz Corba

*Kiymali Patates Oturtma
*Salata

ikindi:Pankek,Meyve Salatasi

17.03.2025 Pazartesi 380kcal
*Domates Corba

*Firin Sebze Graten

*Salata

*Meyve

*ikindi:Bretzel, Ev Yapimi Limonata

24.03.2025 Pazartesi 544kcal
*Nohutlu Sulu Kofte

*Piring Pilavi

*Salata

* Tursu

*ikindi:Gikolatali Kek,Ev Yapimi Meyve

Suyu

—_—

04.03.2025 Sal 642kcal
*Mercimek Corba

*izmir Kofte

*Yogurt

*Meyve

ikindi:Tam Bugdayl Makarna
Salatasi,Ayran

11.03.2025 Sali 525kcal
*Nohut Yemegi

* Piring Pilav

*Salata

*jkindi:Domates Corba,Kitir
Ekmek,Meyve

18.03.2025 Sali 536kcal

*Ezogelin Corba
*Firin Tavuk Fleto
*Patetes Piresi

ikindi: Borek ,Ayran

25.03.2025 Sal 562kcal
*Mercimek Corba

*Zeytinyagh Kabak, Biber Dolma
*Yogurt

*Meyve

*ikindi: Mini Pogaca,Ev Yapimi

Menu Mart 2025

05.03.2025 Carsamba 397kcal
*Terbiyeli Tavuk

*Tereyagli Bulgur Pilavi
*Salata

ikindi:Biskiivili Pasta, Ev Yapimi
Limonata

—_—

12.03.2025 Carsamba 718kcal
*Ezogelin Corba

*Sebzeli Tavuk Sote
*Zerdegalli Kremali Makarna
*Meyve

*ikindi:Zebra Kek,Ev Yapimi
Limonata

19.03.2025 Carsamba 554kcal
*Havug Corba

*Yogurt Soslu Manti

*Tursu

*Meyve Salatasi

*jkindi:Kakaolu Puding

—_—

26.03.2025 Carsamba 555kcal

*Ev Yapimi Hamburger
*Firin Patates
*Salata

*ikindi:Meyveli Yogurt, Galeta

—

06.03.2025 Persembe 554kcal
*Kuru Fasulye

*Sehriyeli Piring Pilavi

*Tursu

*Cacik

*ikindi:Patatesli Borek,Ev Yapimi
Meyve Suyu

13.03.2025 Persembe 661kcal
*Mercimek Corba

*pireli Kofte

*Meyveli Yogurt

ikindi: Kellogs,Siit

20.03.2025Persembe 447kcal
*Terbiyeli Tavuk Corba
*Portakalli Kereviz

*Domates Soslu Makarna

*Salata

*ikindi:Patatesli Muffin,Ev Yapimi
Meyve Suyu

_——

27.03.2025 Persembe 665kcal

*Tarhana Corba
*Pesto Soslu Makarna
*Firin Sebze

*Yogurt

*ikindi:Kellogs, Siit

07.03.2025 Cuma 644kcal
*Sehriye Corba

*Firinda Sebzeli Misket Kofte
*Yogurtlu Havug Salata
*Meyve

*ikindi: Siitlag

14.03.2025 Cuma 489kcal

*Sebze Corba

*Citir Balk

*Patates Salatasi

*Meyve

*ikindi:Margarita Pizza,Ev Yapimi
Meyve Suyu

21.03.2025 Cuma 856kcal
*Tarhana Corba

*Kiymali Beyti

*Yogurt

*Meyve

*ikindi:Targinli Rulo, Sicak Cikolata

28.03.2025 Cuma 758kcal

*Brokoli Corba

*Tavuk Sinitzel

*Patates Piiresi
*Salata

*ikindi:Milféy Borek,Ev Yapimi

—
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